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62% dos brasileiros ndo devem investir
em eletronicos antes da Copa de 2026

evido ao endividamento da po-
pulacdio, o hdbito de investir em
aparelhos eletronicos para assis-
tir a Copa do Mundo serd mais
cauteloso em 2026. Para a eco-
nomista Laura Mendes, quando
a maior parte da renda jd estd
comprometida com despesas fi-
xas e dividas anteriores, qualquer evento adicional
de consumo passa a ser avaliado com mais rigor.
Essa observacdo da especialista faz conexdo com
uma pesquisa indicando que 62,3% dos brasileiros
ndo tém intencdo de adquirir novos equipamentos
para acompanhar os jogos de futebol. A mesma
sondagem aponta que 91,6% dos torcedores de-
vem assistir as partidas em casa, enquanto 5,3%
pretendem ver os jogos em bares. Isso revela uma
prudéncia da populacdo diante do crescimento do
custo de vida.

Reprodugdo/Internet

ECONOMIA PG6
Indefinicdes permanecem nos Uberldandia jd integra o Conselho

bastidores da sucesséio mineira Nacional de Controle Interno

Diante da possivel recusa do senador Rodrigo Pacheco
(PSB), em relagdo a disputa pelo Governo de Minas, o presi-
dente Lula (PT), segundo especialistas, vai apostar em sua po-
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Brasil possui 11,5 mil adolescentes
cumprindo medidas socioeducativas

Igor Dias

té o final de abril, o Conse-
Iho Nacional de Justica (CNJ)
contabilizava 11.542 adoles-
centes e jovens em cumpri-
mento de medidas socioe-
ducativas de internacdo ou semiliberdade
no Brasil. Esses nimeros voltam a ganhar
destaque em meio a discussdo sobre a re-
ductio da maioridade penal de 18 para 16
anos em casos de crimes hediondos.

A proposta, apresentada em 2015
pelo entdo deputado Gonzaga Patriota
(PSB) e relatada pelo deputado Coronel
Assis (PL), é um tema que reaparece com
frequéncia no Congresso Nacional. Recen-
temente, ela voltou a ser debatida apds ser
desmembrada da PEC da Seguranca Pu-
blica para tramitacdo separada. Especia-
listas, porém, contestam a proposta. Para
discutir o assunto,
o Edicéio do Brasil
conversou com a
pesquisadora do
Centro de Estudos
de Criminalidade
da UFMG, Ludmila
Ribeiro (foto).

~EDITORTRE L

Entre sindicalismo e fundamentalismo

Arquivo pessoal

or trés décadas, os movimentos sindicais no

Brasil e em Minas Gerais incrementaram os

rumos nos bastidores da politica. Paralela-

mente, cresceu a influéncia dos evangélicos,
sugerindo que os Templos se tornaram uma espécie
de centro de apoio para seus lideres se manifestarem
politicamente ou partidariamente. Isso fez “acordar”
a Igreja Catdlica, também engajada em assuntos
eleitorais, mas em uma propor¢do bem mais timida
frente aos movimentos protestantes.

Como nos debates piblicos ndo hd possibilidade
de espacos vazios, houve um entendimento, por par-
te do segmento empresarial, que estava na hora de
disputar cargos ao Executivo e ao Legislativo. Essa vira-
da de chave teve inicio com Jodo Doria, quando eleito
para prefeito e depois governador de Sdo Paulo; e de
Alexandre Kalil, para a Prefeitura de BH.

Os atos incentivaram que outros nomes se en-
veredassem pelo caminho politico. O propalado con-
ceito de que empresdrio é mais preparado para gerir
as coisas publicas conquistou notoriedade a partir
da presenca do empresdrio Romeu Zema (Novo) em
Minas Gerais. Ele foi eleito e reeleito, distanciando
do tempo em que o Paldcio Tiradentes era ocupado
apenas por politicos profissionais. A diferenca entre
o passado e o presente é que as discussdes sobre o
debate eleitoral tém um predmbulo novo: o empre-
sdrio ndo promete algo impossivel de realizar. Eles
querem oferecer mais contetido em seus discursos
para pedir votos da populagdo.

Nessa mudanca do privado para o publico, cons-
tata-se um enorme entusiasmo de personalidades em
destaque, como o presidente licenciado da Federa-
cdo das Industrias, Fldvio Roscoe (PL), candidato ao
Paldcio Tiradentes; o retorno do empresdrio Vittorio
Medioli & vida publica; possibilidade de ressurgén-
cia também do empresdrio e ex-senador Clésio An-
drade (PSB) ao status de candidato. Todos estdo de
prontiddo nos bastidores. Até mesmo o nome de Jo-
sué Alencar, filho do ex-vice-presidente José Alencar
frequenta a resenha de quem estaria disposto a en-
frentar os palanques no pleito de 2026.

Pensadores politicos avaliam que as liderangas
do Brasil, na concepcdo de sua frdgil democracia,
ndo pretendem estender por muito tempo o periodo
onde sindicalistas ddo as cartas nos destinos da na-
¢do. Tudo para evitar um pais nas mdos da oligarquia
sindical. Outrossim, deve ser levado & mesa que ndo
adianta fugir da Republica “Sindicalista” para se sub-
meter a Republica “Fundamentalista”.

Em sua avaliagdio, propostas como
essa podem ter um cardter simbo-
lico ou eleitoral?

Areducdio da maioridade penal tem
forte apelo simbdlico e eleitoral, basea-
da na ideia de que diminuiria os atos
infracionais cometidos por adolescen-
tes. Contudo, dados recentes apontam
queda no nimero de jovens apreendi-
dos e internados, influenciada também
pela reducdo da populagdo juvenil. As-
sim, ndo hd evidéncias de que penas
mais duras reduzam a criminalidade. O
problema exige menos foco no agrava-
mento das punicdes e mais investimento
em politicas de prevengdo.

As prisdes brasileiras teriam con-
dicoes de receber adolescentes de
16 e 17 anos?

O sistema prisional brasileiro ndo
possui estrutura adequada nem para
os adultos encarcerados, muito menos
para adolescentes de 16 e 17 anos. Em
alguns estados, a ocupacdo das prisdes
ultrapassa 200%, revelando grave super-
lotacdo. Além disso, hd poucas oportu-
nidades de educacdo e trabalho, jd que
apenas parte dos presos tem acesso a
atividades laborais. As politicas de saud-
de, assisténcia social e educagdo ligadas
ao sistema prisional sdo precdrias, difi-
cultando a ressocializacéo.

0 sistema socioeducativo brasileiro
consegue cumprir seu papel de
ressocializacdo?

Ainda hd poucos estudos conclusi-
vos sobre a eficdcia do sistema socioedu-
cativo na ressocializacdo de adolescen-
tes. Pesquisas do Instituto Sou da Paz e
de Valéria Oliveira apontam trés fatores
principais ligados @ reincidéncia. O pri-
meiro é a prdtica de atos infracionais em
idade muito precoce, o que evidencia a
necessidade de politicas preventivas. O
segundo é a internacdo ainda muito jo-
vem, jd que o contato precoce com am-
bientes violentos tende a reforcar tra-

jetérias criminosas. O terceiro fator é o
apoio familiar apés a saida da privagdo
de liberdade: familias acolhedoras au-
mentam significativamente as chances
de reintegragdo e mudanca de vida.

Qual o peso de fatores como po-
breza, evasdo escolar e auséncia
de politicas ptiblicas nesse cendrio?

0 debate sobre criminalidade ju-
venil deve ir além da pobreza e focar
no papel da escola. Em um contexto
dominado pela tecnologia, muitos jo-
vens consideram a escola pouco atrati-
va, inclusive os de classes médias e al-
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tas. Casos de violéncia sexual e contra
amulher envolvendo estudantes de boa
condigdo social mostram que o proble-
ma ndo se resume @ desigualdade eco-
ndémica. E necessdrio repensar o mode-
lo educacional e enfrentar padrdes de
género que reforcam masculinidades
violentas. A escola é fundamental nes-
se processo, mas precisa atuar junto a
politicas de sadde e assisténcia social,
especialmente no cuidado ao uso de
drogas e & satde mental.

Como equilibrar protecdo integral
da juventude e responsabilizactio
por crimes graves?

0 periodo mdximo de internacdo
no sistema socioeducativo é de trés
anos, diferenca ndo tdo grande em re-
lactio @ média de cinco anos no sistema
prisional. Ainda assim, a sociedade bra-
sileira mantém uma visdo punitivista,
associando a responsabilizagio apenas
ao sofrimento e ao encarceramento.
Porém, adolescentes jd podem cumprir
longos periodos de privacdo de liberda-
de nessa fase de desenvolvimento. Por
isso, o debate deve priorizar também
medidas de protectio e reintegragdo.
Isso inclui politicas de educacdo, sau-
de, assisténcia social e apoio psicoldgi-
co, além de combater a resisténcia de
escolas em receber jovens que cumprem
medidas socioeducativas.

NESTORWEONVE A

A consisténcia e solidez das pesquisas para o Go-
verno de Minas que ddo ao senador Cleitinho, desde
que comecaram a ser feitas lideranca folgada, o fa-
zem objeto do desejo de todas as correntes politicas
que disputardo as préximas eleicdes. Sem adversdrios
a ameacar esta lideranca, nas pesquisas, com inten-
coes de votos acima dos 35% dos eleitores, permite
que ele leve até o limite sua indefinicdo de qual cargo
disputard. Se for disputar. Movimento interno do PL,
com a candidatura a presidente de Fldvio Bolsonaro
a sofrer severa ameaca, tem no senador mineiro um
possivel reforco como candidato a vice-presidente. Afi-
nal, um mineiro bem avaliado nas pesquisas como
companheiro de chapa faz muito bem a qualquer
candidato a Presidéncia da Republica.

Magalhdes Pinto, memordvel politico do passa-
do, dizia que a politica é como as nuvens do céu: “vocé
olha e estdo de um jeito, olha de novo e jd mudaram
de posicdo”. Assim estd nosso cendrio politico nacio-
nal e de Minas, a cada momento com novas nego-
ciagOes, acertos e desacertos, aliancas e separagdes,
trazendo ao eleitor incertezas de em quem votar. O
fato é que perdemos, ao longo das dltimas eleices, li-
derancas que guiavam e definiam posicdes, tornando
as escolhas facilitadas com antecedéncia, pela forca
exercida pelos politicos de entdo. Ndo surgiram, nos
ultimos tempos, lideres que se destacassem e tives-

Cleitinho, o coringa

sem a confianca do eleitor. Recentes detentores do
poder, eleitos em nome da mudanga, trabalharam
intensamente na destruicdio da imagem dos politicos
e da politica, desrespeitando a tradicional liturgia dos
cargos e maculando, ainda mais, a imagem dos re-
presentantes do povo. Foram eficazes na destruicdo,
porém, nada trouxeram.

Brevemente teremos as convengdes partiddrias,
a serem realizadas no més de junho, quando final-
mente teremos as definicdes de quem e por qual
partido serdo decididas as candidaturas. Até Id, ficam
os politicos, imprensa e eleitores, a simular acordos
e definicdes que irdo compor o quadro de candida-
tos e inicio das campanhas. Uma certeza jd existe, o
cendrio é de declinio de liderancas, espaco aberto
para aventureiros e descompromissados com a re-
presentacdo publica, ilegitimidade permitida a quem
deseja entrar no cada dia mais infectado mundo da
representacdo politica.

A democracia, conquistada apés a escuriddo do
golpe imposta pelos generais, ainda ndo encontrou
solidez que permitisse o equilibrio das instituicdes do
Estado, maturidade na conducdo do processo eleito-
ral, seguranca na representacdo partiddria e certeza
da sua legitimidade. Bons candidatos existem, cabe
ao eleitor encontra-los neste deserto de ideias, hon-
ra e dignidade.
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Sem Rodrigo Pacheco, Lula deve
apostar na forca do proprio voto

desejo de Lula (PT) era que o ex-pre-

sidente do Senado, Rodrigo Pacheco

(PSB), disputasse o Governo de Minas,

mas o parlamentar tem afirmado que

deverd deixar a vida publica a partir do

préximo ano. Diante da possivel recusa
de Pacheco, e de alternativas capazes de construir um
palanque forte no Estado e vencer as eleicdes dentro
do chamado campo democrdtico, Lula vai apostar na
forca do préprio voto. Ou seja, independentemente do
nome escolhido para representar sua base aliada, o
presidente vai jogar tudo nas pautas nacionais e dei-
xar a questdo estadual como mera coadjuvante ao
longo da campanha.

A conclusdo do entorno de Lula é que a discussdo
sobre a indefini¢cto de uma candidatura ao Governo de
Minas estd ganhando mais destaque do que as acdes
do governo, refletindo no desempenho do presiden-
te nas pesquisas.

Com isso, a partir de agora, a estratégia serd
no sentido de fortalecer as realizacdes do governo, a
exemplo do fim da escala 6x1, e dar protagonismo ao
presidente Lula junto a seu eleitorado mais fiel. A ques-
tdo de quem fard o palanque passard aser irrelevante.
“Temos de cuidar das nossas candidaturas também.
Estamos gastando tempo com essa questdo, que ago-
ra perdeu importdncia. O esforgo serd fortalecer o voto
em Lula”, ressaltou um dirigente do PT.

OPINIAO DO EDITOR

Crime organizado

do adianta as autoridades minimizarem,
pois a violéncia estd em franca ascensdo
na Regido Metropolitana de Belo Horizon-
te, com cenas que remetem ao crime orga-
nizado. Diariamente, o noticidrio policial
informa sobre a execuctio de desafetos,
prisdio de marginais que tentam controlar
territérios, especialmente com objetivo de se manterem na
lideranca para a distribuicto de drogas.

Nos bastidores da seguranca publica do Estado, pro-
pala-se a presenca de representantes das faccdes crimino-
sas no entorno de Belo Horizonte, especialmente nas lo-
calidades do Barreiro e Venda Nova, onde existe um enor-
me contingente populacional. Estd na hora do Servico de
Inteligéncia de Seguranca Publica de Minas tentar barrar
a presenca dos marginais conectados com o famigerado
Comando Vermelho.

— DIGILIRS —

Tribunal de Contas

Sobre a escolha de um deputado para ser indicado como Con-
selheiro do Tribunal de Contas, um assunto continua dominando os
bastidores do Parlamento mineiro. Apesar da suposta vantagem do
deputado Thiago Cota (PDT), houve um crescimento em relacdo ao
nome da deputada lone Pinheiro (PL). Algumas pessoas dizem que
ela serd a préxima escolhida para o posto. A ver.

Reprodugdo

Nas pesquisas, Lula vem mantendo
seu desempenho junto ao eleitorado

A légica é simples. Em todas as pesquisas, independen-
temente de palanque no Estado, Lula vem mantendo seu de-
sempenho junto ao eleitorado. E nunca dependeu, ao longo
de sua histéria, de palanques representativos. Nas suas dltimas
disputas, teve como palanque o ex-ministro Nilmdrio Miranda
(PT), e 0 ex-prefeito de Belo Horizonte, Alexandre Kalil. Nenhum
dos dois teve desempenho significativo e, por consequéncia,
ndo foram eleitos governadores. Lula, por sua vez, foi o mais
votado no Estado e assegurou suas reeleicdes.

Sem Pacheco na disputa, apontado como o Unico que te-
ria chances de ser eleito governador de Minas, o entorno de
Lula vai definir por uma espécie de “solugdo caseira”. Estéio no
radar os nomes do ex-presidente da Federacdo das Industrias
do Estado de Sdo Paulo (Fiesp) Josué Gomes, hd 35 anos fora
de Minas Gerais; da ex-prefeita de Contagem, Marilia Campos,
que ndo se coloca como opgdo ao Paldcio da Liberdade; e o
da ex-reitora da UFMG Sandra Goulart, que nunca disputou
um cargo na politica.

Uma ala do PT insiste no nome de Kalil, que sofre grande
resisténcia do préprio Lula e do ministro de Minas e Energia,
Alexandre Silveira, seu desafeto. Corre por fora 0 nome do ex-
-procurador de Justica, Jarbas Soares Junior, hoje no PSB, que
almeja uma campanha sem se associar ao PT.

Divulgagdo

Campanha sem povo

Jornalistas da crénica politica de Minas informam que a pré-
-campanha de Marilia Campos (PT) ao Senado vai de mal a pior. Suas
visitas ao interior tém contado apenas com algumas liderangas, sem
uma participacdo da populagdo. Enquanto ndo for formatada uma
alianga para disputar o Governo do Estado, a bandeira da ex-prefeita
de Contagem estard hasteada a meio mastro.

i |
Ex-reitora da UFMG, Sandra Goulart,
nunca disputou um cargo na politica

Sem popularidade

Diante de pesquisas que nunca pontuam com ntimeros efetiva-
mente alvissareiros, o projeto de reelei¢iio do governador Mateus
Simoes (PSD) patina na falta de apoio do povdo. Suas andancas por

=

A inteligéncia artificial ndo veio para
nos substituir; ela veio nos revelar. Estamos
vivendo a maior revolugdo da histéria, uma
aceleracdio brutal que implode as fronteiras
entre quem cria e quem consome. Mas, no
meio desse turbilhdo de silicio, hd um equi-
voco monumental: achar que o jogo se resu-
me & mdquina. Ndo se resume. O verdadeiro
jogo sempre foi, é e continuard sendo sobre
nés. A grande pergunta do nosso tempo ndo
é o que a tecnologia pode fazer por nds, mas
0 que nés, armados de tecnologia, faremos
de nds mesmos. Essa resposta ndio estd escrita
em nenhum cddigo. Ela estd sendo esculpida,
a cada segundo, por nossas escolhas.

Nesta transicdo vertiginosa, fomos joga-
dos na arena implacdvel da economia da aten-
¢to. A mente humana virou o territério mais
disputado do planeta. O consumidor moder-
no, bombardeado por estimulos ininterruptos,
fragmentou-se. Sua atencdo é um recurso es-
casso, disperso em mil telas. Diante disso, as
marcas enfrentam um abismo: aquelas que
continuarem perseguindo apenas métricas
frias de conversdo estdo fadadas ao esque-
cimento. O consumidor ndo deseja apenas
transacionar, mas também quer se conectar

e sentir. A relevancia de uma marca hoje nédo
se mede pelo alcance do seu algoritmo, mas
pela profundidade da sua alma. E preciso ir
além do clique e alcancar o coracdo.

0 mercado comeca a acordar para essa
verdade inescapdvel. Os lideres mais lticidos jd
entenderam que a automacdo e a inteligéncia
artificial ndio servem para engessar processos,
mas para libertar. O papel da tecnologia é as-
sumir o trabalho mecéinico para que possamos
exercer 0 nosso papel mais nobre: a criacdo, o
pensamento estratégico, a ousadia. Mecani-
zar as relacdes ou os vinculos sociais é um erro
estratégico fatal. Em um mundo governado
por algoritmos preditivos, o que é puramente
humano torna-se o verdadeiro artigo de luxo.
A empatia, o afeto espontdneo, a intuicdo, a
capacidade de errar e aprender com o erro, e
a bendita imprevisibilidade séo os tnicos di-
ferenciais que nenhuma mdquina consegue
copiar. E o0 nosso “borogodé” que nos salva
da vala comum da mesmice.

Na infraestrutura global, vemos um esfor-
co monumental para que as ferramentas de
linguagem natural compreendam as nossas
nuances regionais. A tecnologia precisa falar
a nossa lingua, entender o nosso sotaque, a
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0 borogodo humano na era do silicio:
porque a empatia e o nosso maior ativo

nossa bossa. Ndo basta ser veloz, é preciso ser
culturalmente relevante. Ao mesmo tempo, no
coractio da economia dos criadores de conted-
do, o desafio é herctleo. Os profissionais equi-
libram-se em uma corda bamba didria: como
manter a autenticidade humana, a verdade ar-
tistica e a conexdo real enquanto se adaptam
as regras implacdveis das plataformas digitais?
A resposta estd na verdade. A verdade resiste
a qualquer atualizacdo de sistema.

Esse impacto redesenha também a cre-
dibilidade da informacdo. Em uma era de ge-
racdio massiva de conteddo automatizado, a
confianca virou o ativo mais valioso do merca-
do. Navegar por este ecossistema fluido exige
coragem e clareza. A tecnologia é um espelho
ampliado da nossa prépria capacidade. Se o
espelho reflete frieza, a culpa ndo é do vidro.
No exato momento em que o futuro deixa de
ser uma promessa distante e se instala na nos-
sa mesa como rotina imediata, o verdadeiro
valor migra para o que é insubstituivel. A ca-
pacidade de escuta real, a presenca genuina e
a empatia ativa séo os Gnicos antidotos contra
a saturacdo digital. O futuro ndo pertence aos
robds mais eficientes; o futuro pertence aos
humanos mais humanos.

vdrias cidades do interior ainda ndo conseguiram empolgar.

Aposta do Partido Liberal

Com problemas na candidatura de Fldvio Bolsonaro a Presidéncia
da Republica, o Partido Liberal tomou providéncias para descolar do
noticidrio negativo. Projecdes indicam que a sigla poderia eleger os
dois deputados estaduais mais votados de Minas Gerais: Nikolas
Ferreira e o possivel candidato, 0 empresdrio Vittorio Medioli.

Crise em Ipatinga

Enfrentando crise em todos os setores da Prefeitura, o prefeito de
Ipatinga, Gustavo Nunes (PL), tem sido até vaiado em determinados
atos publicos. Coitado dele, gente.

Norte de Minas

E frenética a luta para tentar conquistar os votos que pertenciam
ao presidente da Assembleia Legislativa, deputado Tadeu Leite (MDB),
jd devidamente eleito Conselheiro do Tribunal de Contas. Segundo
consta, o atual deputado Carlos Pimenta (PSB) tentard ser eleito
parlamentar federal. Assim, os votos podem migrar prioritariamente
para Arlen Santiago (MDB), Gil Pereira (PSD) e Leninha (PT).

Aécio, presidente?

Em conversa ao pé do ouvido, o pré-candidato ao Governo do
Estado, Alexandre Kalil (PDT), disse: “Aécio Neves (PSDB), essa crise
contra o Fldvio Bolsonaro estd s6 comecando. Entra em cena, seja
candidato a presidente e corra atrds dos votos do centrdo”. O tucano

gostou da ideia.

Roscoe na disputa

Semana passada, perante uma plateia de mais de mil convidados,
foi comemorado o Dia da IndUstria. Durante o evento, o nome do
presidente licenciado da Fiemg, Fldvio Roscoe, foi lancado candidato
ao Governo de Minas, filiando ao Partido Liberal. O empresdrio disse
estar disposto a aceitar o desafio. /

N
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Justica Eleitoral

Segundo levantamento da crénica politica de Brasilia, o Partido
dos Trabalhadores e o Partido Liberal, em conjunto, jd fizeram 75
representacdes perante aJustica Eleitoral. A batalha juridica no pleito
deste ano jd comecou efervescente.

Escala 6x1

Para o experiente jornalista Gerson Camarotti, a proposta sobre o
fim da escala de trabalho 6x1serd aprovada pelo Congresso. “Apenas
o Senado, por incumbéncia do presidente Davi Alcolumbre (Unido
Brasil), deve fazer um pouco de charme, mas também sucumbird a
pressdo popular”,

Mulher negra no STF

0 Paldcio do Planalto avalia como positivo o movimento de
determinados segmentos, com o objetivo de influenciar na indicagdo
de uma advogada negra para a vaga no Supremo Tribunal Federal.
Mas existem politicos alertando que o clima no Senado ainda é de
hostilidade em relacdo ao presidente Lula (PT).

Visando lucro

“As big techs promovem um discurso falso, indicando estarem
preocupadas com a liberdade de expressdo. Na realidade, estdo de
olho nos lucros astronémicos de seus negdcios no Brasil e no mundo”.
Opinitio da economista Mariana Almeida.

Enganando a populacéio

Nos primeiros meses do ano, o Congresso Nacional aprovou
indmeras leis através do sistema de votacdo simbdlica, onde ninguém
sabe quem votou a favor ou contra as matérias. Sequndo especialistas,
a situacdio é uma forma de manter o sigilo e esconder a realidade da
populacdo brasileira.

Brasil patriota

Diante dos problemas politicos deste ano, a curiosidade é grande
para saber se haverd as tradicionais bandeiras americanas hasteadas
no dia 7 de setembro. O clima ndo é muito favordvel a esse tipo de
manifestacdo.

Tado Wvooé;a/bmmmwé @M/

E com enorme prazer que apresentamos
a Imagem Editora Grafica.
Referéncia em Minas Gerais ha mais
de 20 anos, prestando bons servigos.
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A politica, em sua esséncia mais nobre, é
a arte do encontro. E o espaco do didlogo, do
confronto sauddvel de ideias e da constructo
coletiva de caminhos para a sociedade. Nédo
hd democracia sem politica e ndo hd politica
legitima sem debate. No entanto, o Brasil vive
um momento delicado, em que essa engrena-
gem parece comprometida por um fenémeno
inquietante: a erosdo da confianga nas fontes
de informacdo. Formar opinito nunca foi ta-
refa simples.

A imprensa, historicamente, jamais foi
completamente neutra, e nem se exige que
seja. Cada veiculo sempre carregou consigo
visdes de mundo, inclinacdes ideoldgicas, li-
nhas editoriais. Ainda assim, havia um pacto
implicito com o leitor: 0 compromisso minimo
com a verificacdo dos fatos. Sabia-se de onde
vinha a noticia, conhecia-se o perfil do emissor,
e isso permitia ao cidaddo exercer seu julga-
mento com alguma seguranca. Esse cendrio,
porém, foi profundamente alterado com a as-
censdo das plataformas digitais.

A democratizacdo da fala (em si um avan-
co civilizatdrio) trouxe consigo um efeito cola-
teral perigoso: a diluicdio da responsabilidade
sobre o contelido difundido. Hoje, qualquer
pessoa pode emitir opinides, divulgar informa-
coes e influenciar milhares, as vezes milhoes,
de individuos, sem qualquer compromisso com
averacidade. O problema ndo estd na plurali-
dade, ela é desejdvel. O problema estd na au-
séncia de critérios.

Noticias sdo compartilhadas sem verifica-
cdio, boatos ganham aparéncia de verdade, e
versdes distorcidas dos fatos passam a circu-
lar com velocidade e alcance inéditos. Nesse
ambiente, a mentira ndo apenas prospera, ela

PRESIDENTE DO INSTITUTO HISTORICO E GEOGRAFICO DE MINAS GERAIS

Democracia em ruido: quando a informacdo
perde o compromisso com a verdade

se fortalece. Os algoritmos das redes sociais,
programados para maximizar engajamento,
amplificam esse processo.

Eles ndo distinguem verdade de falsidade;
distinguem apenas o que prende a atencdo.
Assim, contetdos emocionais, polarizadores e
muitas vezes falsos tendem a se espalhar mais
rapidamente, criando o que se pode chamar
de “verdades fabricadas”: narrativas repe-
tidas tantas vezes que passam a ser aceitas
como realidade.

0 cidaddo comum torna-se a principal vi-
tima. Confuso, sobrecarregado por um volume
de informacdes e incapaz de aferir sua credibi-
lidade, ele passa a escolher no que acreditar
ndo com base em fatos, mas em afinidades
emocionais. A crenca substitui o conhecimento
e a convicgdo passa a independer da verdade.
E nesse terreno fértil que prospera o oportunis-
mo politico. Liderangas pouco comprometidas
com o interesse publico exploram a desinfor-
macdo para consolidar poder.

Discursos simplistas, promessas vazias e
também narrativas manipuladas encontram
eco em uma populagdo emocionalmente ca-
rente e fragilizada em sua capacidade critica.
0 voto, instrumento maior da democracia,
acaba sendo influenciado por percepcoes
distorcidas e ndo por escolhas conscientes. E
aqui reside um dos pontos mais graves dessa
crise: nos, eleitores, somos chamados perio-
dicamente a exercer o direito (e o dever) de
escolher nossos representantes. No entanto,
privados de fontes seguras de informacdo,
votamos muitas vezes ds cegas. Estamos, em
certa medida, “vendidos” no momento mais
decisivo da vida democrdtica. Isso é profun-
damente preocupante.

O contetido deste artigo é de responsabilidade exclusiva do seu autor

ANTONIO MARCOS NOHMI

A escolha deixa de ser livre e conscien-
te para se tornar condicionada por ruidos de
momento, manipulacdes e falsas narrativas.
O resultado é um ciclo perverso. Elegem-se
representantes sem o devido escrutinio, per-
petuam-se prdticas questiondveis e, ao final,
é a propria sociedade que arca com as conse-
quéncias, seja pela md gestdo dos recursos
publicos, seja pela auséncia de politicas efica-
zes e estruturantes. Em dltima andlise, somos
nés que pagamos a conta em todos os setores:
econdémico, social e institucional.

O resultado é preocupante: politicas pu-
blicas voltveis, auséncia de planejamento de
longo prazo (ah, que saudades dos tempos de
Juscelino Kubitschek) e um progressivo distan-
ciamento entre o Estado e as reais necessida-
des da sociedade. Perde-se a ideia de projeto
de pais. Ganha espaco a légica imediatista,
fragmentada e, muitas vezes, irresponsdvel.
Diante desse quadro, impde-se uma reflexdo
urgente. Ndo basta denunciar o problema;
é preciso enfrentd-lo. Isso passa, necessaria-
mente, pela valorizagdio da educagdo critica,
pelo fortalecimento de instituicdes (ptblicas
e privadas) sérias e pela responsabilidade in-
dividual no consumo e na disseminacto de
informacdes.

Democracia nos exige vigiléncia, discer-
nimento e coragem para duvidar, para ques-
tionar e, sobretudo, para buscar a verdade,
ainda que ela contrarie nossas conviccoes
pessoais. Se a politica é a arte do encontro,
talvez seja hora de reencontrarmos também
0 compromisso com a verdade. Sem ela, ndo
hd didlogo possivel. E sem didlogo, a demo-
cracia deixa de ser um caminho para se tornar
apenas uma ilusdo.

Site Eleicoes no Portal da Assembleia
ficou ainda mais simples e intuitivo

O site Eleicdes, disponivel no Portal da Assem-
bleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG), passou
por reformulacdio que vai além da aparéncia. Com
um layout mais moderno e uma nova arquitetura
de informacdo, a plataforma agora oferece uma
navegacdo mais simples e intuitiva. A ferramenta
retine resultados dos trés Ultimos pleitos federais e
estaduais (2014, 2018 e 2022) e das eleicdes muni-
cipais de 2016, 2020 e 2024.

Antes, o acesso aos dados era estruturado por
ano de elei¢do. Agora, o usudrio navega a partir dos
cargos eletivos. No alto da pdgina do Portal da As-
sembleia, basta clicar em “Sites da ALMG”, depois
em “Resultados de Eleicdes em Minas”.

“Amudanca reflete uma forma mais natural de
busca. Quando alguém entra no site, ndo estd pen-
sando no ano da elei¢ctio, mas sim no cargo ou no
candidato que deseja consultar. A organizagdo por
ano era uma légica de armazenamento dos dados
e exigia um esforco a mais por parte do usudrio”,
explica o servidor da Geréncia de Comunicacio em
Midias Digitais da Assembleia, Lucas Maia.

Outra novidade é a incorporagdo do conteddo
jornalistico produzido pela Diretoria de Comunica-
¢@o Institucional, que ficava disponivel em hotsites

separados. A atual versdo integra as informacdes ao
ambiente principal, facilitando o acesso e enrique-
cendo a experiéncia do usudrio.

Continuam disponiveis na plataforma o resumo
das apuracdes, a votacdo por municipio ou regido,
a distribuicéio de vagas por partido e a relacdo de
eleitos no primeiro e segundo turnos, sempre com
a possibilidade de diferentes recortes.

Avaliacdio dos usudrios

Para validar a nova estrutura, houve testes de
usabilidade com chefes de gabinete e assessores
parlamentares. Mas as melhorias agora estdo dis-
poniveis para todos os cidaddos. Durante as avalia-
¢oes, os participantes receberam tarefas especificas
para navegar no site. O resultado foi direto: todos
comecaram pelo menu organizado por cargo, sem
hesitagdo. “Isso mostra que o novo menu funciona
e rdpido. Ele deixou de ser uma lista de opgoes e vi-
rou uma resposta antecipada. O usudrio bate o olho
e jd sabe para onde ir”, destaca Maia.

Administrada pela Geréncia de Tecnologia da
Informagdo da Assembleia, que é responsdvel pela

Centro Psicanalitico

Sarah
Psicanalista
(38) 99130-321

atualizacdo dos dados, a plataforma teve a primei-
ra versdo em 1994. Naquele primeiro momento,
conforme relata o servidor Raphael Gomide, o foco
do trabalho jd era o atendimento aos deputados e
respectivos gabinetes, que careciam de informacdes
sobre os resultados eleitorais.

“As consultas criadas traziam os dados parciais
efinais em detalhe, além de permitir sua andlise re-
gionalizada, para avaliagdo das campanhas e, pos-
teriormente, orientacdo do mandato parlamentar”,
explica o servidor.

Guilherme Dardanhan
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Intencdo de consumo tem nova alta

. Paulo Henrique Pereira

Aintengdo de consumo das fa-
milias brasileiras atingiu em maio
o maior patamar registrado em
11 anos. Segundo levantamento
da Confederagdo Nacional do Co-
mércio de Bens, Servigos e Turismo
(CNC), o Indice de Intencdio de Con-
sumo das Familias (ICF) alcancou
106,6 pontos, apés avancar 1,6%
em relacdo a abril e acumular a
sétima alta mensal consecutiva. O
resultado é o mais elevado desde
marco de 2015.

A pesquisa mostra que a me-
Ihora foi impulsionada pela maior
disposicdo das familias em adquirir
bens durdveis, como eletrodomés-
ticos e eletrdnicos. Na compara-
¢o anual, esse indicador disparou
18,5%, influenciado pela desacele-
racdio da inflacdo desses produtos e
pela percepcdo de estabilidade no
mercado de trabalho.

Na avaliactio da economista
da CNC, Catarina Carneiro, 0 am-
biente econémico mais favordvel
ajudou a fortalecer a confianca do
consumidor. “A principal influéncia
deste més foi o comportamento
altamente favordvel do mercado
de trabalho, que gerou um avanco
generalizado na confianca das fa-
milias e elevou simultaneamente
todos os sete componentes que in-
tegram a nossa pesquisa”.

Ela destaca ainda que a desa-
celeracdio da inflacdo sobre os bens
durdveis ampliou o poder de com-
pra da populacdo. “Com os precos

desacelerando, a renda do consu-
midor passa a poder adquirir mais.
Esses bens tornam-se cada vez mais
acessiveis para a populagio”.

De acordo com a CNC, enquan-
to o IPCA geral acumulou alta de
4,39% em 12 meses até abril, os
bens durdveis tiveram inflagto de
apenas 0,68% no mesmo perio-
do. Em abril, o IPCA subiu 0,67%,

JjepL
Belo Horizonte

contra apenas 0,45% dos produ-
tos durdveis.

Juros ainda preocupam

Apesar do cendrio positivo, a
entidade alerta que os juros ele-
vados continuam limitando uma
expansdo ainda mais consistente
do consumo. O presidente do Sis-

ulturaleopL

tema CNC-Sesc-Senac, José Roberto
Tadros, afirma que a taxa de juros
segue pressionando a atividade
econdmica, drenando a capacida-
de de venda das empresas e sufo-
cando a retomada do crescimento.
“Ndo podemos ignorar que a Selic
permanece em patamar excessi-
vamente elevado, atuando como
freio na economia ao encarecer o

crédito e limitar o poder de consu-
mo imediato das familias”.

A cautela também aparece
no comportamento das familias
em relacdo ao futuro profissional.
Embora o indicador de emprego
atual tenha alcancado o maior
patamar em 12 meses, a perspec-
tiva profissional registrou retragdo
anual de 5,9%.

Fabio Radrigues-i"azzebom/AB

Ponto Cultural CDL: 0 museu da
histdria do comércio de BH.

Entre no universo e na histéria de Belo

Horizonte contada a partir do desenvolvimento
do comércio. O Ponto Cultural CDL/BH esta de
portas abertas para te contar esses detalhes.

Venha conhecer o coragao pulsante da cidade,

onde comércio e cultura se encontram.

Agende uma visita mediada:
4 pontocultural@cdlbh.com.br
% (31) 3249-1907

@) pontoculturalcdl.cdlbh.com.br
(0) pontoculturalcdl

Conforme Catarina, o con-
sumidor ainda demonstra uma
preocupacdo diante do cendrio
econdmico de médio prazo. “A es-
tabilidade e a seguranga no em-
prego atual sdo os verdadeiros
pilares de sustentacdo de toda a
engrenagem do consumo. Quan-
do o trabalhador sente que sua
vaga estd resguardada, ganha a
previsibilidade financeira para as-
sumir compromissos monetdrios
e consumir”,

Ela pondera que os sinais re-
centes de aumento da taxa de de-
socupacdo ajudam a explicar parte
da cautela dos brasileiros. “Tanto
que o indice ‘Perspectiva Profis-
sional’ registrou retracdo anu-
al de 5,9%, puxado diretamente
pelo fato de a taxa de desocupa-
¢do geral ter apresentado ligeiros
incrementos ao longo dos tltimos
trés meses”.

Outro destaque do levanta-
mento foi o desempenho das fami-
lias com renda de até 10 saldrios
minimos, que lideraram o avango
daintencdo de consumo, com cres-
cimento anual de 3,9%. Esse grupo
foi beneficiado tanto pela melho-
ra do mercado de trabalho quanto
pelainflagdo mais baixa percebida
pelas familias de menor renda.

“Com a melhora no empre-
go e nos precos, o poder de com-
pra real desse publico cresceu em
maior proporcdo, transformando
essas familias nas grandes propul-
soras da recuperacdo do consumo
atual”, conclui a economista.
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Gasto mais cauteloso na Copa deste ano

. Igor Dias
maioria dos brasileiros
ndo deve investir na tro-
ca de eletrdnicos para
assistir & Copa do Mun-
do. Um levantamento da Equifax
BoaVista, em parceria com a Acor-
do Certo, aponta que 62,3% dos
participantes ndo tém intencgdo
de adquirir novos aparelhos para
acompanhar os jogos de 2026, indi-
cando uma postura mais cautelosa
em funcdo do elevado comprometi-
mento da renda das familias.

De acordo com o levantamento,
o nivel médio de comprometimento
da renda chegou a 86,1% no primei-
ro trimestre de 2026, um aumento
de 5 pontos percentuais em compa-
racdio ao mesmo periodo de 2025.
Esse contexto tem feito com que os
consumidores adotem uma postu-
ra mais cautelosa, reduzindo gas-
tos mesmo em periodos ligados ao
crescimento do consumo.

A postura de cautela também
aparece na maneira como o publi-
co deve acompanhar os jogos. Se-
gundo o levantamento, 91,6% dos
brasileiros devem assistir as parti-
das em casa. Jd 5,3% afirmam que
pretendem ver os jogos em bares,
enquanto 3,1% devem optar por
eventos como as fan fests.

Os gastos associados a Copa
também afetaram a situacdo fi-
nanceira de parte dos brasileiros.
De acordo com a pesquisa, 30,8%
relataram ter acumulado dividas
ap6s despesas com produtos e

eventos relacionados ao torneio.
Jd 7,6% esperam ter dificuldades
para manter as contas em dia. En-
tre aqueles que jd tiveram algum
tipo de gasto ligado & competicdo,
61,1% afirmaram ndo ter enfrenta-
do problemas financeiros.

Para especialistas, o conjunto
desses dados revela néo apenas
um momento de maior prudéncia,
mas também um reflexo do enca-
recimento do custo de vida e da re-
dugdo da margem de renda dispo-
nivel para consumo discriciondrio.

A economista Laura Mendes
explica que o endividamento ele-
vado tem sido um dos principais
fatores para a mudanga de hdbitos.
“Quando a maior parte da renda
jd estd comprometida com despe-
sas fixas e dividas anteriores, qual-

quer evento adicional de consumo
passa a ser reavaliado com muito
mais rigor. A Copa, que antes era
vista como uma oportunidade de
compra de novos produtos, agora
entra na categoria de gasto secun-
ddrio para muitas familias”.

Divulgagdo

Elatambém frisa que o compor-
tamento mais doméstico no consu-
mo do entretenimento é uma ten-
déncia que deve se manter. “Assistir
aos jogos em casa se tornou ndo
apenas uma escolha de conforto,
mas uma estratégia de economia.
Isso reduz gastos com alimentacdo
fora, deslocamento e até compras
impulsivas que costumam ocorrer
em ambientes de socializagdo”.

Jd o consultor financeiro Ricar-
do Faria, reforca que o momento
exige organizacdo e disciplina or-
camentdria. Na avaliagdo dele, o
principal desafio dos consumidores
é evitar que eventos sazonais, como
a Copa do Mundo, desestabilizem
o planejamento financeiro jd com-
prometido. “E comum que datas
especiais gerem uma sensagdo de
urgéncia de consumo, mas € justa-
mente nesses periodos que o plane-
jamento faz mais diferenca. O ideal
é definir um limite de gastos para o
evento e evitar compras por impulso,
especialmente de eletronicos e itens
de maior valor”.

O cendrio apontado pela pes-
quisa reforca que, embora a Copa
do Mundo continue sendo um
evento de grande apelo popular, o
consumo dos brasileiros estd cada
vez mais guiado pela necessidade
de controle financeiro. Entre cau-
tela, endividamento e adaptagdo
de hdbitos, o que se observa é um
consumidor mais atento ao préprio
orcamento e menos disposto a com-
prometer sua renda com despesas
extras, mesmo em ocasides de mo-
bilizacdo nacional.

Fiemg alerta para impactos de
reajuste aprovado pela Aneel

A Federagdo das Industrias do
Estado de Minas Gerais (Fiemg)
manifesta preocupagdo com o rea-
juste tarifdrio anual aprovado pela
Agéncia Nacional de Energia Elétri-
ca (Aneel) para os consumidores
atendidos pela Cemig, com efeito
médio de 6,5%. Na avaliacdo da
entidade, o impacto é ainda mais
preocupante para o setor indus-
trial, diante do aumento de 9,43%
nas tarifas de alta tensdo, catego-
ria que concentra a maior parte
das unidades fabris instaladas em
Minas Gerais.

“Para se ter dimensdo do im-
pacto, o reajuste de 9,43% aplicado
G alta tensdo é mais que o dobro
dainflagtio acumulada no periodo,
que foi de 4,39%. O reajuste médio

geral de 6,5% também supera a
inflacdo, sendo cerca de uma vez e
meia maior que o indice de pregos
do mesmo intervalo”, afirma Sérgio
Pataca, coordenador da Geréncia
de Energia da Fiemg.

AFederacdio destaca ainda que
a energia elétrica é um dos prin-
cipais insumos da industria e que
aumentos dessa magnitude pres-
sionam diretamente os custos de
produgdo, comprometem a compe-
titividade das empresas mineiras e
geram impactos em toda a cadeia
econdmica.

“Quando a energia da indds-
tria fica mais cara, o impacto ndo
se restringe & conta de luz. Esse
aumento é incorporado ao custo
de producdo e acaba chegando

ao preco dos produtos consumidos
pela populacdo, pressionando a
inflacdo. No fim, toda a sociedade
sente os efeitos do valor alto”, com-
pleta Pataca.

A Fiemg reforca que o cendrio
exige atengdo das autoridades do
setor elétrico diante da continua
elevacdo das tarifas de energia no
pais. Encargos setoriais, subsidios
cruzados e decisdes requlatdrias
com elevado impacto econdmico
tém contribuido para tornar a con-
ta de luz cada vez mais pesada para
consumidores e empresas. A Fede-
racdo seguird atuando em defesa
da competitividade da inddstria
mineira e de uma matriz elétrica
mais eficiente, equilibrada e aces-
sivel para a sociedade.

As eleicdes gerais se apro-
ximam e novamente se repete
a polarizacdo de 4 anos atrds. O
clima demonstra ndo uma dis-
puta democrdtica, mas sim uma
disputa de versdes, de Tik Toks, de
fake news e agressdes. Passaram-
-se quatro anos e o desafio per-
manece. Como conciliar um pais
gigantesco com realidades tdo
distintas e tdo dispares?

Ndo viramos uma nova Ve-
nezuela, como alguns defenso-
res do apocalipse pensavam, mas
também ndo avangamos como
podiamos ou deveriamos.

Os indices econdémicos, jus-
tica seja feita, mostram um de-
semprego relativamente baixo,
um risco também reduzido, um
délar e a inflacdo sob controle.
Porém, o custo fiscal explode, os
juros ainda continuam estratos-
féricos e o futuro incerto.

Ndo é muita novidade para
quem viveu periodos de inflagdo
descontrolada, onde o planeja-
mento era quase impossivel e o
remédio da corre¢iio monetdria
matava o paciente.

Vivi como prefeito de Belo
Horizonte um periodo de altissi-
ma inflacdo e como governador
do Estado um periodo de adap-
tacdo a novos tempos que passa-
ram a exigir aumento de produti-
vidade e reorganizacdo adminis-
trativa. O pés-Real trouxe a hora
da verdade e os desafios econé-

Desafios

micos mudaram. As privatiza-
cOes e concessOes modernizaram
nossa comunicacdo, siderurgia e
mineracdo, e trouxeram bilhdes
de investimentos estrangeiros no
setor automobilistico.

Ndo se discutia ideologia
de direita ou de esquerda. Dis-
cutia-se desenvolvimento. Em
apenas 4 anos, recebemos em
Minas Gerais seis presidentes ou
chefes de Estado entre os quais
o Imperador do Japdo e os pre-
sidentes de Portugal e do Liba-
no. Qual foi o dltimo dirigente
internacional que veio a Minas
nos dltimos 11 anos?

0 desafio permanece apesar
do bom desempenho da atragdo
de investimentos nos anos mais
recentes. Minas Gerais necessita
avangar e se impor nas discussoes
nacionais para exatamente fazer
valer nossa tradicdo de serenida-
de e de entendimento.

Ndo é impossivel conciliar
liberdade econdmica com bene-
ficios sociais e presenca do poder
publico. Os paises europeus de-
monstram isso até hoje, mesmo
enfrentando um acelerado cres-
cimento das imigracdes.

0 acordo Mercosul e Unitio
Europeia finalmente estd se ini-
ciando e as perspectivas deline-
adas desde a histérica reunito
de criacto do Mercosul em Ouro
Preto, em 1994, obviamente nos
trazem esperancas assim como

EX-GOVERNADOR DE MINAS GERAIS
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EDUARDO AZEREDO

a reforma tributdria. Ambas tra-
zem também preocupacdes e du-
vidas, mas sinalizam uma saida
do imobilismo.

Resta outra enorme tempes-
tade, a corrupgdo. Muitos estdo
ficando ao lado da estrada. Ndo
se pode condenar todos a priori,
mas temos inseguranca e desres-
peito inimagindveis.

Os desarranjos e até abusos
entre os Trés Poderes da Republi-
ca se multiplicam. A desconfianca
traz um enorme custo financeiro
e a burocracia fiscalizatéria atra-
sa o inadidvel avango necessdrio
na infraestrutura.

A Histéria estd repleta de
exemplos de supostos salvado-
res da pdtria, bastando lembrar
de Jénio Quadros, e ndo pode-
mos incorrer em novos erros
que nos deixem atrds de antigos
concorrentes como Coreia e in-
dia. Enfim, os desafios ai estdo,
reciclados, a inteligéncia artifi-
cial e as redes sociais com suas
vantagens e desvantagens es-
tdo cada vez mais presentes e a
seguranca publica é um desafio
assustador. O agronegécio e a
descentralizagdo populacional
sdio grandes aliados.

Até mesmo por instinto de
sobrevivéncia precisamos en-
frentar os desafios com coragem,
sem demagogia, sem oportunis-
mo, com objetividade, verdade e
conhecimento.
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Coronel Cleide
Barcelos Rodrigues,
governador Mateus

Simoes e 0
diretor-geral

do Detran-MG,

Rone Barbosa

PROCURADORIA-GERAL DA REPUBLICA - Estd virando uma advocacia
penal privada na defesa de ministros. A consideracéo vem de obser-
vadores juridicos, pois o ministro Gilmar Mendes, transformado em
boneco em uma postagem do ex-governador Romeu Zema (Novo),
pediu providéncias a Procurador-Geral da Republica, que ao invés de
mandar o assunto para uma primeira instancia, abriu investigacto
contra Zema, que ndo tem mais foro privilegiado. O procurador dei-
xou de investigar os ministros Alexandre de Moraes e Dias Toffoli, en-
volvidos com o banqueiro Daniel Vorcaro.

PROPAGANDA ELEITORAL - Segundo levantamento, apenas com Insta-
gram e Facebook, o Paldcio do Planalto jd gastou R$ 21 milhdes com
insercdes publicitdrias entre janeiro e maio, sem incluir os comerciais
de rddio, jornal e televisdo. Agora, o Planalto investe no fim da escala
6x1 para tentar melhorar os indices de apoio popular. Mesmo assim,
ninguém da oposicdo ao governo entrou com agdo no TSE pedindo
o fim da veiculacdo. Se fosse ao contrdrio, alguém do PT ou PSOL jd
teria tentado parar a propaganda oficial.

DEVEDOR DE IMPOSTOS VAI PERDER REFINARIA - O desembargador
Ricardo Couto, governador em exercicio do Rio de Janeiro, vai desa-
propriar a Refinaria de Manguinhos, uma das mais antigas do Brasil,
como parte do pagamento dos RS 14,3 bilhdes em impostos ndo pa-
gos ao Estado pelo empresdrio Ricardo Magno, o maior devedor de
impostos do pais. A Petrobras, através de sua presidente Magda Cham-
briard, jd demonstrou interesse em ficar com a refinaria.

JOSUE E A BOLA DA VEZ - Depois de ouvir Lula, o PT mineiro vai tentar
convencer o empresdrio Josué Gomes da Silva a ser o candidato do
presidente ao Governo de Minas. O ilustre dirigente da Coteminas se
filiou recentemente ao PSB.

empreendedora Thais Morei-

ra Campeiro, de Uberldndia,

conquistou o segundo lugar

na 32 edicdo do Upstarts, pre-
miacdo nacional voltada ao reconheci-
mento de startups e pequenos negdcios
liderados por mulheres, promovida pelo
Conselho da Mulher Empreendedora e
da Cultura (CMEC), da Associagdo Co-
mercial de Sdo Paulo (ACSP).
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A Faria Lima vem cancelando eventos com Fldvio Bolsonaro. Estio
transferindo encontros com o candidato.

0 chamado Férum Juridico de Lisboa estd em dificuldades para
fechar suas palestras. Gilmar Mendes tem se empenhado a convencer
convidados que estdo arredios diante dos tltimos acontecimentos na
Corte brasileira. Também tem Copa do Mundo e eleicéio presidencial
neste ano.

Comentdrio de um frequentador da porta do Café Nice: “Se ga-
nhar essa elei¢do, Lula vai receber uma heranca maldita dele mesmo.
Estd gastando o que ndo pode para se reeleger”.

A Policia Federal vai descobrindo aos poucos o envolvimento de
Lulinha com a mdfia que tirou dinheiro dos aposentados.

Zema quer se desvencilhar da érbita do bolsonarismo e preten-
de ser o grande lider do Partido Novo. Em Minas, seu sucessor estd
patinando nas pesquisas de intengdo de voto.

N

DUELO DE GIGANTES - Para os comentaristas internacionais, os li-
deres da China e da Russia, reunidos recentemente, demonstram
preocupacdo referente a uma possivel instabilidade emocional do
presidente Donald Trump.

presidente da Assem-

bleia Legislativa, de-

putado Tadeu Leite, re-

cebeu honraria da re-

cém-empossada pro-
curadora-geral de Contas, Sara
Meinberg, a Medalha do Mérito
Institucional do Ministério Pdbli-
co de Contas (MPC), na sede do
TCE-MG.

m noite de autégrafos no Sa-
IGo Diamante do Clube dos
Oficiais da PM, foi lancado o
livro “A Histéria que o Tempo
ndo Esqueceu”, de autoria da jovem
Elizabete Oliveira. A obra narra a his-
téria do coronel José Geraldo de Oli-
veira, desde os tempos de seminarista
até assentar Praca na PM, onde gal-
gou todas as promocdes até o corone-
lato, com uma familia de onze filhos.
Na foto, a escritora e o presidente
do Clube dos Oficiais, Antonio Fiuza.
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ENCADERNAGAO EM GERAL

Executamos qualquer tipo de encadernacdo em CAPA DURA com revestimento em
PERCALUX, TECIDO, COURO, PAPEL ESPECIAL, PELICA ou qualquer material
escolhido pelo cliente que seja adequado para uso de cola. Temos WIRE-O nas cores:
preto, branco e prata, fazermos até 42 cm de largura em PP OU CAPA DURA. Também
trabalhamos com aspiral. Traga seu trabalho de faculdade.

Rua Esmeralda, 592 - Bairro Prado - Telefax: (31) 3372-2700
E-mail: ab@encadernacoes.com.br

SIQUEIRA VASCONCELOS
ADVOGADOS ASSOCIADOS S/C

MARCO TULIO M. DE SIQUEIRA
& ASSOCIADOS

svaasc@terra.com.br

www.siqueiravasconcelos.com.br

Rua Sergipe 625, Conj. 312/312
Funcionarios - CEP: 30130-170
Belo Horizonte - Minas Gerais

(31)9363-2029

(31) 3261-2960
(31) 9981-8906
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Carlos Augusto Aradjo Cateb, presidente da Associagdo Profis-
sionalizante do Menor (ASSPROM), recebeu justa homenagem da
Assembleia Legislativa, com o titulo de Cidaddo Honordrio de Minas.
Na foto, o agraciado com o deputado Ricardo Campos, que presidiu
a solenidade; e o autor da homenagem, deputado Cristiano Silveira.

— HNIVERSARIANTES —

Domingo, 31 de maio

Roberto Maluf
Dr. Silvio Bering
Regina Duarte - ALMG

Segunda-feira, 12 de junho

Tidio - Pizzaiolo Opcdio
Carlos Murta - Ex prefeito de Vespasiano
Elizete Maria de Paula - Caeté

Terca-feira, 2

Jornalista Messias José
Graciely Bernadete de Souza
Dr. Cldudio Barbosa

Quarta-feira, 3

Publicitdrio Carlos Rubens Doné
Ex-deputado Carlos Eloi Carvalho Guimardes
Wilson Rodrigues

Quinta-feira, 4

Liliane Dias
Regina Barbosa Silva
Amadeu Scarpelli

Sexta-feira, 5

Jornalista Idamaris Félix
Jilio Peron
Maria Angela de Oliveira

Sdbado, 6

Ex-deputado Fahim Sawan
Carlos Alberto Moreira
Rafael Mendes Murta

— A todos, os nossos parabéns! —
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Novas diretrizes reforcam
tratamento da fibromialgia

Paulo Henrique Pereira

Sociedade Brasileira de

Reumatologia (SBR) pu-

blicou novas diretrizes

para o tratamento da
fibromialgia no Brasil, atualizando
recomendagdes que estavam em vi-
gor desde 2010. O documento traz
evidéncias cientificas recentes e re-
forca aimportdncia do acompanha-
mento continuo, do uso racional de
medicamentos e das abordagens
ndo farmacoldgicas para o cuida-
do aos pacientes.

Afibromialgia afeta entre 2,5%
e 3% da populacdo brasileira e é
caracterizada por dor cronica ge-
neralizada, fadiga, distdrbios do
sono, alteracdes cognitivas e im-
pactos significativos na qualidade
de vida. Sequndo a SBR, 0 manejo
da doenca exige uma atuagdo in-
terdisciplinar, envolvendo médicos,
fisioterapeutas, psicologos e educa-
dores fisicos.

O presidente da SBR, José Edu-
ardo Martinez, explica que a atu-
alizacdo era necessdria diante do
avango das pesquisas sobre a sin-
drome. “As tltimas recomendacdes
jd eram antigas e muita literatura
internacional e nacional foi publica-
da desde que o0 nosso consenso foi
apresentado. Havia a necessidade
dessa atualizacdo”.

De acordo com o especialista,
embora ndo tenham ocorrido mu-
dangas radicais no tratamento, as
novas diretrizes reforcam medidas
consideradas fundamentais. “Edu-
cacdo em satde e exercicios fisicos
s@io os pilares do tratamento. Estu-
do ap6s estudo aponta que as abor-
dagens ndo farmacoldgicas sdo as
mais eficazes”.

Entre as recomendagdes com
maior nivel de evidéncia cientifica
estdo programas de exercicios aeré-
bicos e fortalecimento muscular, te-
rapias psicoldgicas, como a Terapia
Cognitivo-Comportamental (TCC),
além de prdticas complementares
como acupuntura e Tai Chi Chuan.
As diretrizes também passam a in-
cluir com mais forga técnicas de es-
timulacdo transcraniana para con-
trole da dor.

“N6s temos uma literatura
suficiente para recomendar mo-
dalidades que combinam exercicio
fisico e também combate ao estres-
se, como o Tai Chi Chuan, que vem
aparecendo de forma evidente nos
estudos”, explicou Martinez.

Outro destaque do documento
é arecomendacto do uso de instru-
mentos padronizados para monito-

rar a evolucdo clinica dos pacientes,
como o Revised Fibromyalgia Impact
Questionnaire (FIGR) e o Fibromyal-
gia Survey Questionnaire (FSQ). Se-
gundo analisa o presidente da SBR,
essas ferramentas ajudam a fazer
uma avaliacdo se o paciente estd
melhorando, piorando ou perma-
necendo estdvel ao longo de todo
o tratamento.

Remédios

As novas diretrizes também fazem alertas importantes sobre
medicamentos frequentemente utilizados sem respaldo cienti-
fico. Conforme Martinez, o documento ndo recomenda o uso
rotineiro de opioides, anti-inflamatdrios, benzodiazepinicos e
canabinoides para o tratamento da fibromialgia.

“Os opioides ndo sé ndo tém eficdcia como trazem efeitos
colaterais significativos, como risco de dependéncia, problemas
psiquidtricos e risco de quedas em idosos”, ressalta.

Sobre os canabinoides, o médico afirma que ainda faltam
evidéncias conclusivas. “Os estudos cientificos sdo conflitantes.
Alguns mostram beneficio, outros ndo. Ainda ndo hd dados para
que se recomende o uso dos canabinoides”.

A SBR também tenta combater informagdes incorretas sobre
a doenga. O presidente da entidade reforca que a fibromialgia
ndo é uma doenca autoimune nem puramente emocional. “Ela
pode ser influenciada por questdes emocionais, mas ndo é uma

doenca inflamatéria”, conclui.

O Brasil € mUi'I'O grande.
A Multimarcas também.

Com matriz em Belo Horizonte,

mais de 150 representacoes autorizadas

em 23 estados, e em fase final de

abertura de outras unidades em todos

os estados do Brasil, a Multimarcas

Consércios é a administradora que

mais cresce no pais.

Taxas competitivas, atendimento diferenciado
e experiéncia de quatro décadas de atuacéo,
sdo alguns dos fatores que fazem desta empresa uma

das maiores e melhores do segmento.

Matriz: Avenida Amazonas, 126 | Centro

CEP: 30.180-000 | Belo Horizonte / MG
Geral: (31) 3036-1666 | Ouvidoria: 0800 722 1666
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www.multimarcasconsorcios.com.br | multimarcas@multimarcasconsorcios.com.br
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Endometriose e dietas da moda:
separando o joio do trigo

A endometriose é uma doenga
benigna que afeta quase oito mi-
Ihdes de brasileiras e caracteriza-se
pela presenca de tecido menstrual
(endométrio) fora do Utero, poden-
do atingir ndo s6 os érgdos reprodu-
tivos, mas também intestino, bexiga
e até os pulmdes. Célicas menstruais
intensas e infertilidade sto queixas
comuns em mulheres com endome-
triose, mas dor durante as relagdes
sexuais e ao evacuar e urinar tam-
bém podem ser encontradas.

Ao longo davida, a endometrio-
se pode comprometer o enfrentamen-
to aos desafios didrios, resultando em
limitacdes para alcangar objetivos de
vida, como concluir os estudos; avan-
car na vida profissional; interferir no
desenvolvimento de relacionamentos
estdveis ou afetar as chances de gra-
videz e formagdo de uma familia, o
que acaba alterando profundamente
a trajetéria e a qualidade de vida de
uma pessod.

Apesar de sertema frequente de
pesquisas em todo o mundo, vdrios
aspectos relacionados as causas e
ao desenvolvimento da endometrio-
se permanecem desconhecidas, ndo
havendo nenhum tratamento curati-
vo. Se hd infertilidade, muitas vezes a
opgdio sdo as técnicas de reprodugdo
assistida. O tratamento deve ser in-
dividualizado dependendo dos sinto-
mas, da idade da mulher e do desejo
de engravidar no futuro.

Estudos revelam que os melho-
res resultados sdo obtidos quando o
tratamento é realizado por equipe
multidisciplinar levando em consi-
deracdo todas estas questdes. As evi-
déncias cientificas indicam que para
os casos de dor, além da cirurgia e da
suspensdo da menstruacdo, o trata-
mento pode ser feito de modo segu-
ro e eficaz com vdrias medicagdes
hormonais disponiveis. Infelizmen-
te, nenhuma medicacdio é capaz de
curar a doenga. Neste contexto, dieta
e atividade surgem como aliados im-
portantes no alivio da dor e melhora
da qualidade de vida.

A endometriose é considerada
uma doenca inflamatdria e, por isso,
aideia de adotar uma dieta com ali-
mentos considerados anti-inflamaté-
rios vem se popularizando principal-
mente nas midias sociais. No Brasil,
hd cerca de 170 milhdes de usudrios
de plataformas digitais, a maioria
mulheres e o tema mais buscado é
saude. Dessa forma, ndo é dificil en-
contrar perfis apregoando dietas e
suplementos quase milagrosos para
tratar indmeras afeccdes, incluindo
endometriose.

Em relagtio @ dieta, os estudos
publicados até o momento apresen-
tam resultados inconclusivos e he-
terogéneos. A adogdo de uma dieta
anti-inflamatéria (rica em 6mega-3
e vitaminas C, D e E) pode contribuir
para reducdo da dor pélvica, particu-

larmente quando seguida de forma
consistente. A reducdo da ingestto
de alimentos ultraprocessados, alia-
da ao consumo de trés ou mais por-
¢oes de frutas e vegetais e de latici-
nios com bhaixo teor de gordura séo
recomenddveis. E importante salien-
tar que a dieta ndo deve ser o tnico
tratamento adotado em casos de
endometriose e a avaliagdio de uma
nutricionista assim como atividade fi-
sica regular e avaliagtio médica para
excluir outras causas de dor pélvica
que podem estar concomitantemen-
te presentes é fundamental.

No que tange aos contetidos
encontrados em midias sociais, as
pessoas devem estar cientes de que
devido @ grande quantidade de infor-
macdes postadas por praticamente
qualquer pessoq, o contetido deve
ser questionado jd que a maioria das
postagens ndo passa por verificacto
adequada nem qualquer tipo de va-
lidagdo cientifica. Além disso, muitas
tém interesses comerciais explicitos
ou velados.

Buscar um referenciamento nos
perfis de profissionais de saude e
organizacdes médicas assim como
a orientagdo de seu médico ainda
sto medidas recomenddveis. Apesar
de todos os avangos e disseminagdo
de informacdes, ainda ndo é possi-
vel substituir uma avaliagto médica
especializada por uma live ou video
na rede social.

Venha viver experiéncias
memoraveis no Horizonte Belo!

PARA RESERVAS EINFORMACOES
© (31)99841-9975




Em Nova Lima, o I

em melhorias para

Avenida
Dr. Flavio
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Policlinica

A via vai oferecer uma
alternativa de acesso de
Nova Lima e regiao

a capital, proporcionando
um transito mais fluido e
seguro para milhares

de motoristas e usuarios.

A reestruturacdo da unidade
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novalima.mg.gov.br

diversas especialidades e
trouxe tecnologia mais avancada

para a saude de Nova Lima.

@prefeituradenovalima
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AC/DCUK é um dos principais tributos europeus ao AC/DC

Com grandes producdes ins-
piradas em artistas como Michael
Jackson, AC/DC e Roxette jd con-
firmadas para os préximos meses,
Belo Horizonte vive um momento
de alta nos shows-tributo e espe-
tdculos inspirados em icones da
mdsica internacional.

0 movimento, cada vez mais
presente nos grandes palcos da
capital, acompanha uma tendén-
cia global impulsionada pela nos-
talgia e pela busca do publico por

experiéncias ao vivo conectadas a
repertdrios marcantes e intensos da
musica popular.

Muito mais que apresenta-
cOes musicais, o segmento retine
producdes de grande porte, com
cenografia, iluminacdo, figurinos,
efeitos visuais e performances que
recriam diferentes universos artis-
ticos e aproximam o publico da at-
mosfera de grandes turnés e artis-
tas histéricos. A proposta vai além
do show tradicional e transforma

Coeg?
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CULTURA
Shows-tributo ganham forca nos palcos de BH

J .

cldssicos da musica em experién-
cias imersivas que sdo voltadas a
diferentes publicos.

Entre os destaques da agenda
em BH estd a turné “Especial Dan-
gerous Tour”, inspirada em Micha-
el Jackson, no dia 5 de junho, no
BeFly Hall. Apés esgotar rapida-
mente os ingressos em sua Ultima
passagem pela cidade, em 2025,
Rodrigo Teaser volta com o espe-
tdculo reconhecido pela grandiosi-
dade cénica e pelas performances

que recriam as diferentes fases da
carreira do artista.

A tendéncia também aparece
na programagdo do BeFly Minas-
centro, que recebe neste ano atra-
cdes como “AC/DC UK", considera-
do um dos principais tributos euro-
peus ao AC/DC, em 2 de outubro, e
“Roxette UK", espetdculo inspirado
nos sucessos da dupla sueca que
marcou os anos 1980 e 1990, em
21 de novembro.

EDIGAO DO BRASIL
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Nos Ultimos meses, os palcos
dos dois espacos também recebe-
ram producdes como “Dire Straits
Legacy”, projeto internacional for-
mado por musicos ligados & trajetd-
ria do Dire Straits e que reuniu casa
cheia em Belo Horizonte, além de
espetdculos como “Elvis Experience
with DeanZ"” e “Atom Pink Floyd”, O
circuito inclui ainda tributos a artis-
tas como Whitney Houston, Adele e
Amy Winehouse, ampliando a pre-

/
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senca desse segmento na agenda
cultural da cidade.

Com producdes de grande
porte, publico fiel e crescente de-
manda, os shows-tributo deixam
de ocupar um espago de nicho e
passam a integrar de forma cada
vez mais relevante a programagdo
dos principais palcos brasileiros, re-
forcando Belo Horizonte como uma
das rotas no pais para esse circuito
internacional.

Rodrigo Teaser volta a BH com um espetdculo reconhecido

Colégio

Batista

Mineiro
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Uberlandia se filia oficialmente ao
Conselho Nacional de Controle Interno

0 Municipio de Uberldndia,
por meio da Prefeitura de Uberldn-
dia, através da Controladoria-Geral
do Municipio, passou a integrar ofi-
cialmente o Conselho Nacional de
Controle Interno (Conaci). O Termo
de Filiacdio foi assinado neste més,
com publicacdo do respectivo ex-
trato no Didrio Oficial do Munici-
pio (DOM).

A entrada no Conselho Nacio-
nal de Controle Interno da Adminis-
tracdo Publica projeta a Controla-
doria Municipal para um ambiente
nacional de governanga e integra o
Municipio a discussdes mais amplas
sobre auditoria, transparéncia, ges-
tdo de riscos, transformacgdo digital,
prevencdo & corrupcdo e moderni-
zagdo da gestdo publica.

“Essa adesdo representa um
avanco institucional relevante para
o fortalecimento técnico, estratégi-
co e colaborativo das atividades de
controle interno desenvolvidas pelo
Municipio, consolidando um proces-
soiniciado hd cerca de trés anos. Foi
um passo muito importante, pois
amplia horizontes, conexdes e ca-
pacidades institucionais”, afirmou

A Prefeitura de Montes Claros
vem intensificando as obras de dre-
nagem pluvial e pavimentagdo de
ruas do Bairro Novo Delfino, para
acabar de vez com as constantes
inundacdes e solucionar trans-
tornos histéricos naquela regidio
através do escoamento seguro das
dguas e eliminacdo de alagamen-
tos. Além disso, as obras vdo resol-
ver a questdo da poeira durante a
estacdo seca e da lama, na época
das chuvas.

As obras fazem parte do com-
plexo esportivo do Bairro Novo Del-
fino, que contempla trés componen-
tes: o estddio (Arena) e sua drea ex-
terna, o Parque Ecoldgico e o Centro
de Treinamento. Fazem parte do pro-

Divulgagio

o controlador-geral do Municipio,
Modesto Geraldo Rabelo.

Essa filiacdio ao Conaci expan-
de significativamente possibilida-
des de acesso a referéncias nacio-
nais e boas prdticas adotadas pelos
drgdos de controle mais estrutura-
dos do pais e aumenta a participa-

grama Montesclarear, anunciado re-
centemente pelo prefeito Guilherme
Guimardes e que vai investir cerca de
R$1bilhdio nas dreas de infraestrutu-
ra, sadde, educagdo, cultura, espor-
te e lazer, entre outras.

Ana Fldvia Alves, moradora do
bairro Novo Delfino hd 27 anos, con-
ta que a cada eleicdio sempre apa-
recia um candidato prometendo
que a questdo das enchentes seria
resolvida. Depois, ficavam somen-
te as promessas. “Fizemos diversas
manifestagdes, protestos e abaixo-
-assinado, mas nada disso comoveu
as autoridades. Agora, nesta ges-
tdo, esse sonho estd sendo concre-
tizado. Por isso, devemos agradecer
somente ao prefeito Guilherme Gui-

¢Go de Uberldndia em redes técni-
cas, grupos de trabalho e debates
estratégicos nacionais.

Além disso, ainda aumenta o
intercdmbio de metodologias, fer-
ramentas e experiéncias exitosas,
promove o fortalecimento institu-
cional da Controladoria-Geral do

mardes por essa importante obra”,
agradeceu Ana Fldvia, que fez um
alerta sobre oportunistas: “E impor-
tante que o prefeito fique atento,
pois agora com o inicio das obras,
sempre aparece alguém dizendo ser
o responsdvel por este feito”.

Montesclarear

Segundo o prefeito Guilherme
Guimardes, uma Montes Claros
mais dindmica exige avangos na
infraestrutura para promover tanto
a economia quanto o aspecto so-
cial da cidade. “Por isso, melhorar
a circulacdo de veiculos, reduzindo
o tempo de deslocamento das pes-
soas, é uma estratégia para atrair

Municipio perante outras institui-
¢Oes de alcance nacional e favore-
ce a participacdo em capacitacdes,
eventos técnicos e a producdo de
conhecimento especializado. Para
completar essa lista de beneficios,
também aproxima o Municipio das
pautas contempordneas de gover-

novos investimentos. Além disso,
os investimentos em infraestrutu-
ra e meio ambiente tém sido ex-
pressivos, sem esquecer o esporte,
que nunca recebeu tantos recursos
como recentemente, no futebol, vo-
lei, basquete e futsal”.

O prefeito também destacou
que o novo estddio municipal fica-
rd pronto em breve, assim como as
ruas de acesso, que trardo benefi-
cio direto para os moradores da re-
gido, além de um parque que serd
inaugurado préximo, tudo com re-
cursos préprios da populagdo de
Montes Claros. E concluiu enfati-
zando a importdncia da arrecada-
¢o do Imposto Predial e Territorial
Urbano (IPTU).

nanga e controle interno e facilita
o desenvolvimento de projetos e
iniciativas conjuntas.

Participacéio no Coneci

A participacdo da Controlado-
ria-Geral do Municipio no cendrio

nacional de controle interno ndo
substitui a relevante atuagdo jd de-
senvolvida junto ao Conselho Esta-
dual de Controle Interno de Minas
Gerais (Coneci). Ele possui papel
fundamental na articulacdo regio-
nal entre os érgdos de controle in-
terno mineiros, permitindo a troca
de experiéncias alinhadas a reali-
dade dos municipios do estado, o
compartilhamento de desafios e a
construcdo de solugdes mais proxi-
mas do contexto local.

“Portanto, essa atuagdo con-
tinua sendo relevante e estratégica
para nés. A entrada no cendrio na-
cional demonstra compromisso com
o aperfeicoamento continuo, com a
profissionalizacdo do controle inter-
no e com a busca por prdticas pre-
ventivas, estratégicas e alinhadas
aos padrdes contempordneos de go-
vernanca publica. O Municipio pas-
SOuU @ ocupar um espaco maior de
didlogo técnico e cooperacdo, mas
sem abandonar sua atuagdo local.
Que, na verdade, sé vai melhorar a
partir das referéncias e experiéncias
nacionais”, afirmou o controlador
Modesto Geraldo Rabelo.

Industria contagense atinge cerca
de US$ 385 milhdes em exportacoes

Vocagdo primdria do municipio, a industria € um dos principais pi-
lares da economia de Contagem. Fortalecida pela localizacéio geogrd-
fica privilegiada e pelos investimentos em infraestrutura e mobilidade
urbana realizados pela gestdo do Executivo Municipal, o setor industrial
encontrou no territério contagense um ambiente propicio para crescer
e se modernizar. Além de ser a casa de diversas empresas nacionais,
Contagem também se firmou como um dos principais destinos a rece-
ber industrias multinacionais, o que faz da cidade um importante polo
de exportacdo do pais.

0 municipio vivencia uma ascenséo no desenvolvimento econdmico
e parte dessa crescente é reflexo das exportacdes de produtos industriais
fabricados na cidade. Entre os meses de janeiro e outubro de 2025, a
inddstria contagense exportou cerca de US$ 385 milhdes. O principal
destino dos produtos produzidos em Contagem foram os Estados Uni-
dos, que receberam, somente no primeiro semestre de 2025, mais de
50% dessas manufaturas.

Entre os principais produtos exportados esttio aqueles voltados para
o setorindustrial e energético como materiais refratdrios (tijolos, placas
e pecas cerdmicas industriais), transformadores e conversores elétricos,
produtos quimicos anticorrosivos e aditivos industriais, mdquinas para
a construcdo civil e fios de aco. Além disso, o municipio também se des-
taca pela exportacdo de utensilios médicos como vdlvulas cardiacas e
aparelhos ortopédicos.

Ainiciativa da Prefeitura de Contagem em dialogar com os empre-
sdrios, e a escolha do municipio em atrair e manter empresas de alta
tecnologia que sdo essenciais para as cadeias de data centers, foi cer-
teira para garantir a forca econdmica da cidade no setor exportador. A
expectativa é que Contagem mantenha um superdvit, ou seja, vender
mais do que comprar, com o seu principal parceiro comercial, os Estados
Unidos. O montante total de exportacdo entre os dois paises em 2025
cresceu mais de 50 milhdes de délares, entre os periodos de janeiro a
agosto, quando comparado ao ano anterior (2024).

A Prefeitura de Contagem tem trabalhado intensamente para cons-
truir um ambiente favordvel aos negdcios, atraindo investimentos, for-
talecendo parcerias e incentivando a expanséo de empresas que acre-
ditam no futuro da cidade.

INFLUENTES
DE MINAS GERAIS

BLOG DO

JCAMARAL

Jornalista, consultor de empresas e influencer

www.joaocarlosamaral.com

Siga nas redes sociais: (@) (@) @) Icamaralnews
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AMM e ALMG sao parceiras em projeto de
conservacdo da dgua e do solo em Minas

Associacdo Mineira de
Municipios (AMM) par-
ticipou do lancamento
do projeto “Vitrines de
Barraginhas”, que é umainiciativa

da Assembleia Legislativa de Minas
Gerais (ALMG) voltada & preserva-
¢tio ambiental, recuperacdo hidri-
ca e fortalecimento da producdo
rural sustentdvel em diferentes

Parque Estadual do Rio Doce
lanca novo guia de trilhas

O Instituto Estadual de Florestas (IEF) lancou o novo Guia de Trilhas
do Parque Estadual do Rio Doce (Perd) com informacdes detalhadas
sobre percursos, niveis de dificuldade, tempo estimado de caminhada,
regras de visitacdo e orientacdes de seguranca para turistas e visitan-
tes sobre o local. O material retine trilhas autoguiadas e roteiros que
exigem acompanhamento de condutores credenciados, fortalecendo
o turismo de natureza e promovendo uma experiéncia mais segura
em uma das mais importantes unidades de conservacdo de Minas
Gerais. Entre os percursos de livre acesso estd a Trilha do Vinhdtico,
com 1,3 quilometro de extensdo, que atravessa dreas de Mata Atldn-

tica em regeneracdo.

regides do Estado. A entidade atu-
ard como parceira institucional da
acdo, com foco na mobilizacdo e
incentivo & participacdo dos mu-
nicipios mineiros.

Representando o presidente
da AMM e prefeito de Iguatama,
Lucas Vieira, o superintendente da
entidade, Lu Pereira, participou da
solenidade de lancamento e desta-

Bambui deve recolher animais
de grande porte soltos nas ruas

A 32 Cadmara Civel do Tribunal de Justica de Minas
Gerais (TJMG) negou recurso do Municipio de Bambui
e manteve a obrigacdo de recolhimento de animais
de grande porte, como cavalos e mulas, soltos em vias
publicas e rodovias de acesso a cidade. A decisdo tam-
bém confirmou a aplicacdo de multa didria de RS 5 mil
em caso de descumprimento, limitada a R$ 500 mil. A
actio foi movida pelo Ministério Publico de Minas Gerais
(MPMG) apés dentincias de moradores sobre a presen-
ca frequente de animais soltos, o que gerava risco de

acidentes graves.

Santa Casa BH celebra 127 anos

0 provedor da Santa Casa BH, Roberto Otto, reforcou em sua fala, durante as comemoracdes dos 127
anos, que a instituicdo possui em construir sua histéria baseada no cuidado e acolhimento enquanto pla-
neja o futuro. “A gente trabalha aqui na Santa Casa BH pensando no presente, lembrando do passado,
mas sempre com a visdo de futuro, sempre enxergando Id na frente o que essa instituicdo vai ser e o que
os futuros gestores da instituictio véio encontrar aqui nos préximos 127 anos. Queremos deixar para toda a
sociedade um hospital que possa continuar prestando esse servico tdo importante”, afirmou.

Divulgaca'q

ca a importdncia da iniciativa para
0s municipios, especialmente os de
pequeno porte e com forte vocacdo
agricola. “O projeto das barragi-
nhas é uma agdo prdtica, acessivel
e de grande impacto ambiental e
social. A AMM acredita no forta-
lecimento das politicas publicas
e nossa missdo serd mobilizar os
municipios para que essa iniciati-
va alcance todas as regides de Mi-
nas”, afirmou.

O projeto prevé a implantacdo
de unidades demonstrativas, co-
nhecidas como “vitrines”, em pro-
priedades rurais de diferentes muni-
cipios mineiros. As barraginhas séio
pequenas bacias escavadas no solo,
utilizadas para captar dgua da chu-
va, reduzir processos erosivos, con-
ter enxurradas e contribuir para a
recarga do lencol fredtico.

A proposta integra agdes volta-
das ao enfrentamento dos impactos
das mudancas climdticas, a conser-
vagdo do solo e ao fortalecimento
da seguranga hidrica no meio rural.
Além da ALMG e da AMM, o proje-
to redne instituicdes publicas, enti-
dades técnicas e parceiros ligados
ao desenvolvimento sustentdvel e
@ agricultura.

A atuacdo da AMM no proje-
to reforca o compromisso da enti-
dade com o apoio aos municipios
mineiros em iniciativas de susten-
tabilidade, preservagio ambiental
e fortalecimento das politicas de
desenvolvimento regional.

0 projeto “Vitrines de Barragi-
nhas"” tem como objetivo incentivar
prdticas sustentdveis de conserva-
¢to de dgua e solo em proprieda-
des rurais mineiras, por meio da
implantacdo de unidades demons-
trativas em diferentes regides do
Estado. As chamadas barraginhas
s@io pequenas bacias escavadas no
terreno que captam a dgua da chu-
va, reduzindo enxurradas, erosdes e
o assoreamento de rios e nascentes,
além de contribuir para a recarga
do lencol fredtico.

A iniciativa busca ampliar a
segurancga hidrica no meio rural,
fortalecer a producdo agricola sus-
tentdvel e auxiliar os municipios
no enfrentamento dos impactos
das mudangas climdticas. As vitri-
nes funcionardo como espacos de
demonstracdo prdtica da tecnolo-
gia, permitindo a capacitactio e a
replicacdo do modelo em outras
localidades mineiras.

Governo anuncia R$ 550 milhdes em
obras rodovidrias para o Sul de Minas

0 governador Mateus Simdes (PSD) anunciou investimentos superiores a
RS 550 milhdes em obras de infraestrutura rodovidria para o Sul de Minas. A
iniciativa envolve o maior projeto de recuperacdo de rodovia em todo o Estado,
que abrange a MGC-267 entre Caxambu e a BR-381, com recursos de aproxima-
damente R$ 415 milhdes.

“Os investimentos para 2026 somam cerca de R$ 100 milhdes em obras como,
a ordem de servico para a AMG-1010 de Trés Coracdes até a BR-381, a recuperactio
de 16 quildometros da LMG-868 de Stio Tomé das Letras até o entroncamento para
Trés Coracdes, MG-167 de Varginha a Trés Pontas, LMG-862 de Séo Bento Abade a
Trés Coragdes, MG-158 do entroncamento da BR-354 até a divisa com Séo Paulo e

sete quildmetros de recuperacdo da LMG-881", explicou Simdes.

Prefeituras de Uberldndia e Congonhas
fortalecem acoes de integridade publica

A Prefeitura de Uberldndia, por meio da Controladoria-Geral do Municipio (CGM), recebeu uma visita
técnica institucional de representantes da Prefeitura de Congonhas. O objetivo do encontro foi promover
a troca de experiéncias, conhecimentos e boas prdticas relacionadas as atividades de controle interno e

gestdio publica.

A visita também representou mais um avanco na articulacdo voltada ao fortalecimento das estru-
turas de controle interno e & promocdo de uma gestdo publica orientada pelos principios da integridade
e transparéncia. Essa prdtica segue a diretriz e reforca o compromisso do prefeito Paulo Sérgio (PP) em
exercer sua administracéo pautada pela ética, equidade e respeito & sociedade.

Divulgagdo



EDICAO DO BRASIL

Fotos: Divulgagdo

IQ
S,
S
<
2
S
e

30 de maio a 6 de junho de 2026

Noite de homenagens na cidade de Luz

Academia Luzense de Letras

(ALL) e a Camara Municipal de

Luz promoveram reunido con-

junta no dia 16 de maio, reali-

zando um evento de alto nivel
no Plendrioda Camara. A ALL homenageou
a “Mde do Ano”, a académica Terezinha
Costa, de 94 anos. Discurso oficial do profes-
sor académico Gustavo Ferreira Carvalho, e
saudacdo @ homenageada pela académica
Samira Garcia.

A Cdmara e o Instituto Histérico e Geo-
grdfico de Minas Gerais (IHGMG) entregaram
as remanescentes Medalhas Comemorativas
do Centendrio de Luz. Foram homenageados
o jornalista Eujdcio Silva, do jornal Edicdo
do Brasil; o desembargador Caetano Levy
e o professor-doutor Anténio Jorge Gomes,
ambos do IHGMG; a agropecuarista Amélia
Lino Fitiza, 96, José Dias, 92, Zito Chaves, 95;
o cirurgitio-dentista Boanerges Londe Rapo-
so; e ajornalista Aline Rezende (Prémio Esso

de Jornalismo). A Cdmara concedeu “Mogoes
de Aplausos” ao IHGMG,  Arcddia, a Abrajet,
@ ALL e a Miss Brasil Global 2026. Apés, um
lauto coquetel.

Abrilhantaram o evento o radialista e
musico Alarico Rezende (IHGMG), com a bela
mdsica “Uma razéo pra ser Minas Gerais”, e
os luzenses, a internacional Inés do Berran-
te, e seu irmdo Martim, de 12 anos, na viola.
Os dois fazem parte da Banda Lyra Vicentina
Aterradense. O grupo da Abrajet, Arcddia,

do IHGMG e convidados foram recepciona-
dos no Restaurante Barril, de Washington
e Marlene Paulinelli, e ficaram hospedados
no Hotel Turista.

A Empresa Saritur (Rubens e Maria do
Carmo Lessa) foi a transportadora oficial do
grupo @ histérica viagem a Luz. No sdbado,
além do evento na Cdmara, visitaram o Mu-
seu Histdrico de Luz Casa Grande Capitdo Du,
onde possui a tinica Galeria de Arte Moderna
de Minas, e a Escola de Mdsica.

No domingo, foram recepcionados nas
escadarias da catedral pelo académico ldco-
nes Batista Vargas e pelo bispo diocesano
Dom José Aristeu Vieira, que celebrou uma
Missa na catedral de Nossa Senhora da Luz,
com a presenca dos visitantes, onde destacou
0 grupo que, apés a missa, conheceram a
belissima igreja neogética, e foram também
recepcionados no Paco da Assumpcgdo, hoje
o Centro de Memdria Diocesano, pelo Dom
Aristeu e o diretor Breno Oliveira.

Jornalista Eujdcio Silva recebeu'dus mdios dos presidentes
do IHGMG, Antonio Marcos Nohmi, e da Camara Municipal
de Luz, Rogério Silva, a Medalha do Centendrio de Luz

Miss Brasil Global 2026, Giovanna Starling, recebeu
“Mocéio de Aplausos” da Cmara Municipal de Luz

Rodizio e excesso de veiculos causam
conflitos na garagem dos condominios

Agaragem é um grande mo-
tivo de conflito nos condominios,
ainda mais quando as vagas ndo
sdo demarcadas. As chamadas
vagas de estacionamento sdo
comuns em prédios antigos, da
época em que nem todo mundo
tinha carro. Entretanto, hoje, a
realidade é oposta e, em muitos
casos, faltam vagas.

No caso dos estacionamen-
tos, a convencdo diz que todos
tém direito a colocar o carro na
garagem. Assim, a ldgica é a de
que quem chega primeiro conse-
gue estacionar, o que deixa mui-
ta gente insatisfeita. Por isso, os
condominios tomam medidas
para dar ordem @ aleatoriedade
da disposicdo dos espagos.

Rodizio

Uma dessas alternativas é o
rodizio. Os moradores decidem
quanto tempo cada um vai poder
utilizar a vaga e, a partir dai, a
cada periodo um condémino terd

direito a usufruir daquele local. A
grande questdo é que essa solu-
cdio pode se tornar um problema
caso o rodizio seja questionado.
Isso porque, segundo o presiden-
te do Sindicon MG, advogado
condominialista Carlos Eduardo
Alves de Queiroz, o revezamento
interfere diretamente no direito
de propriedade.

“Quando a garagem é um
pdtio de estacionamento, to-
dos tém o direito de estacionar,
garantido durante a compra do
apartamento, respeitando-se a
ordem de chegada. No rodizio,
quem ficar de fora vai ficar pre-
judicado”, explica Carlos Eduardo.

Além disso, para estabelecer
o rodizio é preciso alterar a con-
veng¢do condominial, sendo ne-
cessdrios os votos de dois tercos
dos condéminos. “Acontece que
para interferir no direito de pro-
priedade é preciso 100% dos mo-
radores. Se ndo for assim, quem
se sentir prejudicado pode ques-
tionar na Justica”, alerta.

Vagas demarcadas

Jd no caso das vagas que sdo
demarcadas, os problemas séo
por causa do desrespeito ao que é
determinado na convencdo e até
na escritura do imével. E comum
que em espacos para um automo-
vel pequeno, o proprietdrio tente
encaixar um SUV ou um carro pe-
queno e uma moto, por exemplo,
“apertando” o vizinho ao lado e
causando desavencas.

“Também recebemos rela-
tos de pessoas que tentam guar-
dar um ndmero maior de carros
do que as vagas disponiveis para
a unidade e usam aquelas des-
tinadas as visitas permanente-
mente e sem autorizagdo, o que
também gera conflitos”, afirma
o presidente.

Em todos os casos, o essen-
cial é que os conddminos sigam
as regras jd estabelecidas na
convencdo do condominio, para
evitar desavengas ou pendéncias
na Justica.

IHGMG recebeu “Mocdo de Aplausos” da Camara
Municipal de Luz. Vereadores Rogério Silva e
Lucas Gontijo Guimardes com Ozério Couto

Abrajet-MG, representada pelo vice-presidente 0zério
Couto e pelo associado Eujdcio Silva, recebeu
“Mocdo de Aplausos” da Cdmara Municipal de Luz

£ N
Academia Luzense de Letras recebeu a
“Mocdio de Aplausos” da Cdmara Municipal de Luz.
Secretdria-geral Sanira Garcia e presidente Ozério Couto

Arcddia de MG, presidente Maria da Gléria, recebeu a
“Mocéio de Aplausos” da Cimara Municipal de Luz
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Jovens negras sofrem adult

Igor Dias

a adolescéncia, muitas mulheres negras brasilei-

ras jd sdo levadas a assumir tarefas domésticas,

contribuir para o sustento da familia e, em muitos

casos, deixar de lado aspectos da prépria indivi-
dualidade. Essa é uma das conclusdes da pesquisa “Jovens”,
divulgada pela Globo durante o evento Negritudes, realiza-
do em Sdo Paulo.

0 estudo aponta que essas jovens frequentemente viven-
ciam responsabilidades tipicas da vida adulta de forma preco-
ce. Em vez de viver plenamente a juventude, muitas passam
a desempenhar fungdes de cuidado e a participar do suporte
financeiro e emocional do lar. De acordo com a pesquisa, essa
realidade ndo se restringe a adolescéncia, podendo acompa-
nhar essas mulheres ao longo de diferentes etapas da vida,
inclusive na fase idosa.

O relatério relaciona seus resultados aos dados do Cen-
so do IBGE, que indicam que cerca de 60% dos jovens no
Brasil stio negros, sendo 49% pardos e 11% pretos. O levan-
tamento também aponta que mulheres negras apresentam
os maiores indices de maternidade precoce entre a popula-
cdo jovem. Atualmente, aproximadamente 32% das mulhe-
res jovens jd sGo mdes.

Para muitas dessas jovens, afase da juventude é frequen-
temente encurtada pela necessidade de assumir responsa-
bilidades como o cuidado de irmdos, a contribui¢o com as
despesas domésticas e a realizacdo de tarefas normalmente
associadas ao universo adulto. Em contraste, entre homens
brancos, esse tipo de responsabilidade costuma surgir ape-
nas na vida adulta, enquanto entre mulheres brancas tende
a aparecer mais tardiamente, ao final da juventude.

Especialistas destacam que essa realidade ndo pode ser
explicada por escolhas individuais, mas sim por um conjunto
de fatores histéricos e sociais que perpetuam desigualdades
no Brasil. A sociéloga Andreia Lima explica que o fenémeno
estd diretamente ligado & forma como o racismo estrutural
organiza as oportunidades desde a infdncia. “Existe uma na-
turalizacdo da ideia de que meninas negras sGo mais madu-
ras, mais responsdveis e, portanto, podem assumir fungdes
de cuidado mais cedo. Isso faz com que familias, muitas ve-

“Ha uma naturalizacdo
da ideia de que
meninas negras sao
mais maduras”

Valter Campanato/Agéncia Brasil

Izacao precoce

zes sem alternativas econdmicas, depositem sobre elas uma
carga que deveria ser coletiva ou dos adultos”.

Segundo Andreia, a desigualdade também se reproduz
no acesso a educacdo de qualidade, a renda e a politicas de
protecdio social. “Quando faltam politicas publicas efetivas de
apoio as familias em situacdo de vulnerabilidade, essas jovens
acabam sendo absorvidas por uma légica de sobrevivéncia.
Isso interrompe trajetérias escolares e limita a possibilidade
de mobilidade social”.

Jé o antropélogo Carlos Menezes aponta que a desi-
gualdade de renda e a precarizacdo do trabalho sdo fatores
determinantes para a entrada precoce de jovens negras em
responsabilidades adultas. “Muitas familias dependem do tra-
balho informal e da renda instdvel. Nesse contexto, a jovem
negra é colocada como parte fundamental da estratégia de
sobrevivéncia doméstica. Isso ndo é uma escolha individual,
é uma imposicdo das condicdes sociais”.

“Amaternidade precoce, quando ocorre, intensifica esse
ciclo. Sem acesso adequado a satide reprodutiva, educactio
sexual e apoio social, a maternidade na juventude se torna
mais um fator de interrupcdo de projetos de vida. Isso reduz
ainda mais as chances de permanéncia na escola e no ensi-
no superior”, completa.

Eles apontam que a reversdo desse quadro depende de
politicas publicas integradas e de longo prazo. Entre as me-
didas sugeridas estdo o fortalecimento da rede de protectio
social as familias em vulnerabilidade, ampliagdo de creches
publicas em tempo integral, politicas de permanéncia escolar
e maior acesso & educacdo sexual e reprodutiva.

Para Andreia, também é fundamental desconstruir este-
reétipos que naturalizam a sobrecarga das meninas negras.
“E preciso enfrentar a ideia de que elas s@o ‘naturalmente
mais maduras’. Isso € um mecanismo simbdlico que legiti-
ma a desigualdade. A infdncia e a juventude dessas meni-
nas precisam ser protegidas com o mesmo rigor dedicado a
outros grupos sociais”.

Menezes reforca a importdncia de politicas de renda
e inclusdo produtiva. “Transferéncia de renda, qualificacdo
profissional e acesso ao ensino superior sdo ferramentas
essenciais para quebrar esse ciclo. Sem isso, continuaremos
reproduzindo a mesma estrutura de desigualdade geractio
ap6s geracdo”.

Copa do Mundo movimenta BH com
atracoes para torcer pela Selecao

A contagem regressiva para a Copa do
Mundo jd comegou e, em Belo Horizonte, a
expectativa pelo torneio também movimen-
ta a agenda de eventos da cidade. Para quem
deseja reunir os amigos, assistir aos jogos da
Selecdo Brasileira em clima de festa e ainda
aproveitar shows e experiéncias diferenciadas,
a capital mineira contard com diversas opcdes
durante o campeonato.

Ginga aposta em arena temdtica

Entre os destaques estd o Ginga, projeto
realizado pelo Grupo Raro, que chega a Belo
Horizonte com estrutura montada no Jardim
Canadd. A proposta une transmissdo dos jo-
gos, musica e entretenimento em um ambien-
te pensado para transformar cada partida em
uma grande celebragdo.

0 espaco contard com teldo de alta de-
fini¢do, transmissdo oficial da Fifa e atragdes
interativas que prometem ampliar a experi-
éncia do publico, como tirolesa, totd e acdes
especiais nos dias de jogo do Brasil, incluin-
do open bar.

Além das transmissoes, o Ginga também
aposta em uma programacéo musical diversi-
ficada. Entre os eventos jd confirmados estdo
o Festa Esbérnia, em 13 de junho. Jd no dia 19
de junho, Festa Mineirinha e Mc IG. Etambém
0 Pagode do Muca, em 24 de junho.

Shows no Jardim Canadd

Outra opgdo para os torcedores serd a
Festa Brasileirissima, que acontece em 13 de
junho, a partir das 14h, na Praca Quatro Ele-
mentos, também no Jardim Canadd. O evento
acompanhard a estreia da Selegdo Brasileira
e terd trés teldes de LED para a transmissdo
da partida.

A programacdo musical inclui apresenta-
cdes da Banda Virau e do grupo 100% Charlie
Brown, prometendo manter o publico anima-
do antes e depois do jogo.

@julio.jotac

Camarote e kit exclusivo

Jd o Jéngal prepara uma experiéncia vol-
tada para quem busca acompanhar os jogos
em clima de arquibancada. Durante as par-
tidas da Sele¢do Brasileira, o espaco conta-
rd com teldo, torcida organizada e diversas
atracdes musicais para manter a animacdo
do publico. O local também oferecerd uma
op¢do de camarote, com open de cerveja e
dgua durante os jogos, atendimento dife-
renciado e também uma visdo privilegiada
da transmissdo.

Entre os atrativos preparados pelo bar
estd ainda o Kit Copa Jangal, que redine cami-
seta exclusiva do Jéngal Futebol Clube, copo
Stanley e entrada gratuita nos dias em que o
Brasil entrar em campo.

Gastronomia e musica ao vivo

Outra programacdo confirmada é o Quin-
tal da Copa, iniciativa do Complexo Clube
Chalezinho. O evento ird reunir transmissdo
dos jogos da Selecdo, apresentacdes ao vivo
e experiéncias gastrondmicas. A proposta in-
clui open petisco por quatro horas, atracdes
musicais e ativacdes especiais para o publico
acompanhar cada lance.

Com diferentes propostas espalhadas
pela cidade, Belo Horizonte se prepara para
viver o clima da Copa do Mundo além dos es-
tddios, transformando bares, arenas e espa-
¢os de eventos em pontos de encontro para
os torcedores celebrarem cada partida da Se-
lecdo Brasileira.
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CNI aponta que mercado ilicito custa mais
de RS 107 bilhoes por ano para a industria

Todos os anos, o mercado ilicito
no Brasil é a causa de perdas biliond-
rias do setor produtivo. A Sondagem
Especial Brasil Legal, realizada pela
Confederacdo Nacional da Industria
(CNI), mostra que um terco das em-
presas industriais foram afetadas por
atos ilicitos nos tltimos dois anos, re-
sultando em uma perda de receita Ii-
quida de R$ 39 bilhdes.

Para 50% das empresas impacta-
das, a perda de receita bruta é apon-
tada como principal efeito negativo.
Em segundo lugar, aparece a perda de
participactio de mercado, com 30%,
seguida pelo aumento nos custos com
seguranca, 28%.

Impacto das ilegalidades

Cerca de 31% das empresas re-
portam ter tido suas atividades preju-
dicadas. Esse ntimero é mais frequen-
te entre médias e grandes empresas
(32% e 33%), quando comparado as
pequenas (25%).

O superintendente de Politica
Industrial da CNI, Fabricio Silveira,
explica que o impacto negativo médio
observado nas pequenas empresas é
de 0,6% da receita liquida de vendas
anual das empresas, enquanto nas
médias empresas é de 0,8% e nas
grandes de 0,4%, o que confirma a
maior exposicdo ao risco econdmico
decorrente dos ilicitos entre as peque-
nas e médias empresas.

“Com estruturas financeiras mais
enxutas, menor capacidade de dilui-
¢@io de custos fixos e acesso mais res-
trito a crédito e instrumentos de pro-

tecdio, os pequenos negdcios tendem
a ser mais afetados, principalmente
por meio da concorréncia desleal”,
destaca Silveira.

Roubo de carga lidera

De acordo com a pesquisa, rou-
bo de carga é o ilicito mais frequente
contra as grandes industrias. 32% das
empresas afirmaram que sdo afeta-
das diretamente. Apenas no Rio de
Janeiro, no ano de 2025, a Federacdo

= UOCe
aprende
fazendo

das Industrias do Estado do Rio de Ja-
neiro (Firjan), estimou um prejuizo de
R$ 314 milhes, com média de oito ca-
minhdes atacados por dia.

Ndo conformidade

0 segundo tipo de ilicito mais
mencionado pelas empresas afeta-
das pelo mercado ilegal foi a “Ndo
conformidade de produtos com re-
gulamentagdes técnicas”, com 29%.
Ando conformidade estd relacionada

Vocé quer aprender de um jeito
que realmente funciona?

No SENAI, vocé aprende na prdtica,
resolvendo problemas reais da industria.

Por isso,

das empresas preferem
contratar profissionais formados pelo SENAI*.

a comercializacto de produtos que
ndo atendem as normas técnicas,
regulatérias ou de seguranca exi-
gidas por lei, incluindo auséncia de
certificacdes obrigatdrias, rotulagem
inadequada ou descumprimento de
padrdes de qualidade.

Entre médias e pequenas, a ndo
conformidade de produtos com regu-
lamentacdes técnicas é o principal
problema registrado, atingindo 33%
e 26% das empresas impactadas, res-
pectivamente.

“Essas prdticas podem trazer
riscos ao consumidor e configuram
concorréncia desleal, implicando
prejuizos @ inddstria formal”, pontua
o superintendente de Politica Indus-
trial da CNI.

R$ 68,5 bhilhdes

A prevencdo contra os ilicitos
custa mais que o crime, é o que traz
o estudo. O levantamento mostra que
os gastos da industria com seguranca,

Iano Andrade/CNI

como patrimonial e cibernética, por
exemplo, equivalem a 1,1% da recei-
ta liquida, o que totaliza um impacto
de RS 68,5 bilhdes, valor superior as
perdas diretas causadas pelos ilicitos,
que chega a RS 39,1 bilhdes.

No entanto, Silveira alerta que
o investimento em seguranca digital
ainda é baixo. “Apesar da crescente
sofisticactio dessas ameacas, o nivel
de investimento das empresas ainda
é limitado. A sondagem mostra que
cerca de 77,1% das empresas brasilei-
ras destinam apenas 1% ou menos de
seu orcamento para acdes de ciberse-
guranca. E preciso que a seguranga
cibernética passe a ocupar um papel
mais estratégico no enfrentamento
das ilegalidades”, afirma.

Fiscalizacdio e controle

77% apontam o aumento da
fiscalizacdio e controle como medida
para combater os efeitos das ilegali-
dades. 46% também acreditam que
investir em acdes de inteligéncia pode
ser eficaz, enquanto 36% apostam no
endurecimento da legislacdo.

Além disso, para 41% das empre-
sas, 0s orgdos de seguranca publica
dos estados, como as policias Civil e
Militar, sdio os que mais necessitam de
fortalecimento, pois o crime atua mui-
to em mercados locais fisicos e vias de
transporte. A Policia Federal (38%) ea
Receita Federal (36%) so as proximas
na lista de prioridades para fortalecer
o enfrentamento de esquemas estru-
turados e defesa de portos, aeropor-
tos e fronteiras.

Sistema
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Lesoes no futebol elevam
a busca por tratamentos

Paulo Henrique Pereira

svésperas da Copa do Mun-

do, o futebol internacional

voltou a conviver com um

velho problema: as lesdes
que afastam atletas de grandes
competicdes. As situacdes que acon-
teceram com Rodrygo, Eder Militdo,
Jack Grealish e Hugo Ekitike reacen-
deram o debate sobre a importan-
cia da medicina esportiva, especial-
mente dos exames de imagem e
das terapias modernas utilizadas na
recuperacdo fisica de atletas profis-
sionais e amadores.

A rotina intensa do calendd-
rio esportivo, marcada por jogos
frequentes e pouco tempo de recu-
peracdo, tem elevado os indices de
problemas musculares e articulares.
Segundo o médico radiologista Har-
ley De Nicola, as lesdes mais co-
muns no futebol de alto rendimento
atingem principalmente os mem-
bros inferiores. “As lesdes muscula-
res, ligamentares e tendineas conti-
nuam sendo as mais frequentes no
futebol porque envolvem estruturas
submetidas a explosdo, aceleragdo,
mudanca brusca de diregdo e con-
tato fisico constante”.

Nesse cendrio, os exames de
imagem passaram a ter um papel
fundamental ndo apenas no diag-
néstico, mas também no acompa-
nhamento da recuperacdo. Técni-
cas como ressondncia magnética,
ultrassom musculoesquelético e
tomografia computadorizada per-
mitem avaliar a gravidade das le-
sdes, a presenca de inflamacdes e
a evolugdo do tratamento.
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De acordo com o radiologista,
0 monitoramento continuo reduz o
risco de retorno precoce dos atletas
as atividades. “Nem sempre a me-
lhora clinica significa cicatrizacéio
completa da estrutura lesionada. O
acompanhamento por imagem au-
xilia na tomada de decisdo e reduz
o risco de recidiva”,

Estudos nacionais e interna-
cionais reforcam esse panorama.
Pesquisa conduzida pela University
of South Wales apontou que as regi-
0es mais lesionadas em jogadores
profissionais stio a coxa, o tornozelo
e ojoelho. Jd um levantamento rea-
lizado pela Unifesp também identi-
ficou predomindncia de lesdes nos
membros inferiores, especialmente
musculares.

Tratamentos regenerativos

Além do diagndstico por ima-
gem, a medicina esportiva vem
incorporando tratamentos rege-

nerativos avancados para acelerar
a recuperacéio e melhorar a condi-
¢do funcional dos atletas. Um dos
exemplos recentes envolve Neymar,
convocado para defender a Selegdo
Brasileira na Copa do Mundo apds
meses de recuperacdo fisica.

Segundo o fisioterapeuta Ale-
xandre Alcaide, terapias como on-
das de choque e PRP, técnica que
utiliza plasma rico em plaquetas,
contribuiram diretamente para a
evolucdo clinica do jogador. “Esse
conjunto de exercicios aliado aos
recursos regenerativos avancados
faz com que o tecido consiga se re-
cuperar em plenitude. Muitas vezes,
ndo se recupera totalmente, mas
consegue entregar 100% da quali-
dade funcional disponivel naquele
momento”.

Os procedimentos foram utili-
zados principalmente na recupera-
¢do do menisco lesionado e da su-
tura realizada no joelho do atleta.
Conforme o especialista, as técnicas

favorecem a cicatrizacdo, ajudam
no controle da dor e permitem re-
torno mais seguro as atividades
esportivas. Os beneficios, porém,
ndo se restringem ao esporte pro-
fissional. Alcaide destaca que os
métodos também sdo aplicados em
casos de artrose, lesdes musculares,
problemas no ombro e dores articu-
lares em pacientes comuns.

Atletas amadores

Harley De Nicola alerta que
praticantes amadores também
precisam de cuidados médicos e
acompanhamento adequado. Ele
explica que a tentativa de reprodu-
zir aintensidade do esporte de alto
rendimento sem preparagdo fisica
suficiente aumenta o risco de lesdes
graves. “Existe uma tendéncia de
reproducdo da intensidade do es-
porte de elite sem 0 mesmo preparo
fisico, recuperagdo ou acompanha-
mento médico”, finaliza.
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Minas Gerais acelera rumo & Copa Feminina 2027

Minas Gerais deu mais um pas-
so na preparacdo para receber a
Copa do Mundo Feminina Fifa 2027.
No dia 11 de maio, o Estddio Minei-
rdio, em Belo Horizonte, foi palco da
chamada Reunido de Alto Nivel que
colocou em campo representantes
de diversas esferas do poder publi-
co para tracar metas e garantir que
o0 estado esteja plenamente prepa-
rado para sediar o maior evento do
futebol feminino mundial.

No encontro, foram discutidos
temas fundamentais como segu-
ranca, mobilidade, infraestrutura,
satde, turismo e legado esportivo.
0 objetivo foi estabelecer agdes in-
tegradas que garantam a eficién-
cia operacional durante o torneio,
assegurando que o estado atenda
aos padrdes internacionais exigi-
dos pela Fifa.

(31) 3281-8779

SINDICON MG

SINDICATO DOS CONDOMINIOS COMERCIAIS,
RESIDENCIAIS E MISTOS DE MINAS GERAIS

www.sindiconmg.org.br

sindiconmg@sindiconmg.org.br

Para viabilizar essa coopera-
¢dio, a reunido contou com a par-
ticipacdo de representantes da Ge-
réncia da Cidade-Sede Fifa 2027
e do Governo de Minas, incluindo
as Forgas de Seguranca, além do

governo federal, por meio da Se-
cretaria Extraordindria da Copa do
Mundo Feminina, da Policia Fede-
ral, da Prefeitura de Belo Horizonte
e demais 6rgdos envolvidos na pre-
paracdo da competigdo.

Ha 32 anos representando mais de 800
cidades do Estado de Minas Gerais,
incluindo a capital, e atendendo com

exceléncia as necessidades da
comunidade condominial mineira,

defendendo os interesses dos
condominios nas relagdes entre a

Categoria, o Estado e as Prefeituras,

promovendo conhecimento e contribuicdes
para qualidade de vida de moradores e
trabalhadores nestas instalagoes.

Conhecga mais o nosso trabalho!
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sindiconmg

Juliano Alvarenga/Sedese

Legado esportivo

Em Minas, a coordena-
cdo do Grupo de Trabalho (GT)
responsdvel pelas acdes da
Copa é realizada pela Secre-
taria de Estado de Desenvol-
vimento Social (Sedese), por
meio da Subsecretaria de Es-
portes (Subesp). O secretdrio
de Estado em exercicio de De-
senvolvimento Social, Ricardo
Alves, destaca a importdncia
da competicdo. “Estamos fa-
lando de um evento com po-
tencial para deixar um legado
esportivo, social, econdmico e
turistico duradouro para o Es-
tado”, enfatizou.
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O impacto negativo
de Neymar na Selecdo

A convocagdo de Neymar para a Copa do Mundo costuma
gerar um debate intenso porque envolve fatores técnicos, fisicos,
emocionais e até comerciais. O impacto negativo mais citado por
criticos da convocagdo pode ser resumido em cinco pontos princi-
pais, sendo vejamos.

Il 1) Dependéncia excessiva da equipe: durante muitos
anos, a Selegdo Brasileira concentrou o jogo ofensivo em Ney-
mar. Isso criou uma “Neymardependéncia”, em que o time
perdia criatividade quando ele ndo estava bem ou disponivel.
Criticos argumentam que insistir nele pode atrasar a conso-
lidagGo de um modelo mais coletivo e menos centralizado.

Il 2) Problemas fisicos e risco de lesdo: o histérico recen-
te de lesdes é o principal argumento contra sua convocagdo.
Desde a grave lesdo no joelho em 2023, Neymar acumulou
longos periodos afastado e poucas sequéncias de jogos. Hd
receio de que ele ndo suporte a intensidade fisica de uma
Copa do Mundo.

[ 3) Impacto no ambiente tdtico: alguns analistas afir-
mam que adaptar o time para Neymar pode reduzir intensi-
dade defensiva e pressdo sem bola. Em selecdes modernas,
0 esforco coletivo sem posse é essencial, e existe a davida se
ele conseguiria acompanhar esse ritmo aos 34 anos.

M 4) Pressdo psicoldgica e mididtica: a presenca de
Neymar aumenta enormemente a expectativa sobre a Se-
lecdo. Isso pode gerar pressdo adicional sobre o elenco e
transformar qualquer resultado em uma discusséo centra-
da nele. A prépria convocacdo dividiu torcedores e impren-
sa internacional.

H 5) Questoes extracampo e imagem publica: parte
da critica envolve episddios de comportamento, polémicas
e desgaste de imagem nos ultimos anos. Alguns comenta-
ristas questionam se isso poderia desviar o foco da equipe
durante o torneio.

Por outro lado, defensores da convocacdo destacam que Ney-
mar ainda possui talento decisivo, experiéncia em grandes torneios
e lideranca técnica rara no futebol brasileiro atual. Mesmo quem cri-
tica reconhece que poucos jogadores brasileiros tém sua capacidade
de decidir partidas em um lance.

Averdade é que existe um sentimento crescente de que a atu-
al geracdo da Selecéio Brasileira estd abaixo do padréo histérico do
pais e chega a Copa do Mundo com chances menores do que em
ciclos anteriores. Esse pessimismo ndo vem apenas do torcedor. Ex-
-jogadores, jornalistas e analistas tém apontado problemas estru-
turais e técnicos no time.

Selecdes como Argentina, Franca, Espanha e Portugal chegam
mais organizadas, com continuidade de trabalho e elencos mais
equilibrados. Muitos analistas colocam o Brasil atrds dessas equi-
pes atualmente.

Mesmo assim, dizer que o Brasil tem “remota possibilidade” de
ganhar talvez seja exagero. Em Copa do Mundo, talento individual
ainda pesa muito, e a Selecdo continua tendo jogadores de elite
mundial. Além disso, torneios curtos frequentemente tém surpre-
sas. Entdo, a esperanca existe, mas hoje ela parece mais baseada
na tradicdo, no talento individual e na possibilidade de evolugto
durante a competicdo do que em um dominio claro da Selecdo so-
bre o futebol mundial.
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